છે 


અહિંસા અને તેના [વિચારકો 


થકાશકફ 
સાહિત્મ-વિભ્નાગ 
-આદથ-સાહિત્ય-સૂઘ 
“ચરર રાહર” રાજસ્થાન ) 


૧૧૫ શે ર૯૫૪ 
પરેજી આરત્તિ-પ્રત ૩૦૦૯૦ 


સુક્્ક 
ચાંતિગાહ છુ, પારેખ 
સરસ્વતી ઝી હઝ કેસ 
ઘણાપૂડુ ભાવનગર 


આદર્શ સાહિત્ય સધ 
સરદાર ૨૯૨ (રાજસ્થાન ) 
શાખા ઇવકત્તા ( ૩૧ નડતલ્યા સ્દ્રીટ ) 


ભુમિકા (બે બાલ) 


૪૨ તુજ મત્તશન્પ્રાણ્‌' માત્રની સાધે સમતા ડેળવો-જાય છુઝે 
જ્યુ-પ્રાણી માત્રતે આત્મતુ”૬ મમજે-આં પ્રમાણે ભમવાત મહા 
વીરની વાણી ઠ્રારા સમતાતે। મૂ? નીકળ્યો ત દર્થતમાં “ મળવ 
નીમા છુનાઇસ' -૪વની વિવિધતાની માન્યતા છે અતે અનન્ત 
સ્‍્વતત્ર આત્માગાનું અસ્તિત્ર માતવામાં આવ્યુ છે આત્માં એક 
નથી, તૈ પધગ્તો અથ નથી અને વ્યાપક પખુ તથી છાની 
વિવિધતાના વાદમાથી આત્મૌપમ્ય ખુદ્દિ આવે છ અતે એકાત્મ 
તા માથી નૈકરન્મુદ્િ-અને બુદ્દિ આધે છે સેવે! પ્રશ્ન થડ શે 
3, “આત્માની ખેકતા વિતા અહદિસા કે દયા કેવી (? સામે એવો 
પ્રશ્ન પણુ થઈ શકે છે કે, “આત્માની એકતા અનુસાર અહિંસા 
3 ૬યા કવી! અહિસા ૧ દયા આત્મામાં રહેલો ગુ'ુ છે અખે તે 
આત્મામાથી ઉત્પત થાય છે ભશમાતતાતી ભાવનાથી પુષ્ટ થાય છે 
ઠદિંસાથી દૂર રહેવામાં ધાતાતા અતિરતી શકયતા વધારે કામ કરે 
8 ડિસાથી પોતાંનુ પતન ત થાય તે! મતુપ્ય ભાગ્યે જ અહિંસાની 
વાત વિચારે મારાં વિચોરીઝે તો અહિસાતો અથ છ પોતાળો 


દદ 


ભથાવ એમા (પોતાના બચાવમા) બીજાની રક્ષા કે ત્યા જે કઈ 
કહે ત પોતાની મેને જ થઈ જાય છે શગવાત મહાવીરે જગતનાં 
સવ ઝાપરીએની રક્ષા માટે પ્રવચત હું એમ ચાંખકારોએ દર્સાવ્યુ 
શુ કોઈપણુ વ્યક્તિ સવ પ્રાણીઓની રક્ષા કરી રકે છે! 


સસાથ્મા માત્ય-પર પરા ( મોટી માઢવી નાતી માછશીતે ખાઈ 
જમ એ ન્યાય) ચાયા કરે છે તો પછી સવ જીવાતી રક્ષા માટે 
ગપ્રરચત કયુ એને! શે! અય? મનુષ્ય સવઃ્ક્તિમાત તથી ૭ જેથી 
તે દવે તેમ ફરે અતે મરતી દુનિયાતે બચાવી લે 


આપણે જે ર્દદિથી રક્ષાના આશય માન્યા છે તે મૂળમાં #7 
ભ્રમજનક છે તેનાથી આગળ માગર કેવી રીતે નીકળ ? એક વ્યક્તિ 
સવશક્તિમાન ભલે ન હોય છતા સર્વ પ્રાણીની રક્ષા કસ શકે છ 
જરી રીતે કરી શકે છે એ દૃશિતે સમજવામાં શ્ૂન થવી ન જેઈએ” 
શ્ક્ષાની પૂણુતામા અહિમાતા મહાતતની ભાવના છૂપાપેડી છે 
અહિસાતા મહાતતીએ પ્રાણીમાત્રતી હિસા ન કરવાને છે ૬? સ કલપ 
ક્ષો છે તે જીામાત્રનો રક્ષક હોવ છે તેની શ્યામ? ૧૬૧૫? 
થર્મળ “ સર્વા પ્રાષ્યાતિપાત 1વિર્તિની પ્રતિજ્ઞા તોતુ મજખૂત પ્રમખ 
છે રાઅક્ટારાએ અનેક ર્થાને મુતિને પડ-જવ નિકાયતા થરક્ષક 
કષા છે એમાથી પ્રવચતનુ પ્રમાજન- શક્ક ઝળીય ₹૧ણળતયટતારઇ 
પાયયળ પ્રમ સુજટ્ેઝ પણુ સાથક યાય છે કે અહિસાની ગ્રરત્તિ 
કરવા માટે ભમવાત મહાવીરે પ્રવચન કયું આંહિંસામાં સવ જવે.તો 
રક્ષા કે દયાને! આપમેળે સમાવેશ ચાય છે જે પોતાને માંટે અહિંસા 
અર્થોત્‌ પૂષ્કુ, આત્મસયમ છે, તે જ બીશ્નઓને માટે રક્ષા કે દયા 
છે ભગવાને પોતાતા પ્રવચનતા વિસ્તારમાં અહિંસાના જુટા જુઢા 
નામ દર્શૌવતા તેને રક્ષા દયા, સર્વભૂતક્ષેમ કરી કડી છ એટલા 


છ 


ભાટે, અરિંમાં અતે દયાનો ફાયમી સબધ રું ન્ય અહિંસા દેય 
ત્યા દયા ન હોય અતે «યા દા હોય ત્યા અહિંમાં ત હોય એમ 
ઢ ગતતુ નથી 

આયથાય મી ભ્ક્તિએ આ દદિનિન્દુ માથે અહ્િમાના ક્ષત્રમાં 
પદાપણુ કયુ એમના વિચારે લેતે વિગિત્ર અતે નવા લાગ્યા. 
જ્તતાએ એમતા પર મે!ટા મોટા આદ્ષેપા પખુ કર્યા પષ્યુ એમનુ 
દૃદિમિન્ડુ માય કહુ એટલે ગમશે પોતાના મામ પરથી ખમી 
#/નાતી આવમ્યકતાતો અનુભવ ન કથી. મા પુસ્તકમાં આ વિષય 
પમ લખવામાં આવેલા નિત્રધોતું સ કલન કર્‌ાામાં આત્યુ છે એમાં 
આચાય શિક્ુતા દદિર્મિદુને સમજાવવાનો શ્વન્પ પ્રયતત કમ્વામાં 
આયો છે સ્મિતિ ઝેવી છ 3 આપરું આધ્યાત્મિકતાતી ભૂમિકા 
પર મતે જેઈ એ તો તે વિચારો સપ૪ અતે સીધા છે સસાર 
અતે મુક્તિના તોલમાપ તમ છે અને ને આપરે રાગદ્પતી સપાટી 
૫2 ઊભા રહીને એમને જેઈ એ તે! દદ્ક્રમ થયા મિવાય ડેવી રીતે 
નહે? પ્રત્યેક વસ્તુતે પારખવા માટે આપલે એક જ કસે।ડી રાખવી 
ન ને એ. 

અમારા પરમ પૂજતીય આથાર્ય થી તુવ્સીમણીએ આચાય 
શ્રી ભિક્ષુ સ્વામીતા દયાદાન સની દદિનિન્દુને ઘણા મીધા રન્દોમાં 
ધાર્મિક જગતની સામે રાખ્યુ છે આચાયથીને જીત જીન સમયે 
કૃ ?તી રીતે જે વિથારે ઉદૂશ-્યા તેને! આ નાતકડો સ મઠ છે અને 
મારી કતમ કારા શકતિત થયે! છે આશા છે કે વિષય ગ બીર્‌ 
હોવા છતા પણુ પાશ્કમણુ એતે મહેત્યતાથી સરળ બનાવશે. 


શ્રાવખુ સદ ૪ મુનિ તથમન્‌ 


મ્‌ ૨૦૦૪ ી 
હસી ( પૂવ પતન ) 


ન 


ગ્રકાશકીય 


આજ લ્લેકઘવનતને સમુન્નત અને વિકમિત કરવા માટે 
એવા સાહિત્યતી આવશ્યકતા છે કે જે છતને ઘડવા સાથે પ્રબેક 
મનુષ્યમાં જ્ઞાન અતે દૃશતતે ઉતારી શકે લોકભોગ્ય સાદિત્મમાં 
એક નવિન પ્રેરણા સાથે યુમધમ અને તેતા ગ્રચ સાપાત્ર «બા શને! 
સંચાર જ નમા પ્રકાશનતેો મુખ્ય ઉદ્દેશ છે આ દિશામાં * આદશન- 
સાહિત્ય-સંધ પોતાના મૌલિક આરયતે પાર પાડવા માટે જુદી 
જુન માળાઓોના રૂપમાં સુગ્યવસ્થિત પ્રકાથન કરી કહો છે અને 
આળ પષુ તેતે માટે તે સતત પ્રયત્તતીન છે 

આજના યુગધમ*મા અહિમાનુ સ્થાન શ્રેટ છે તે એક સન 
પી ધર્મ છે ધમમાં અકિંસા અતે અહિંસામાં ધમષતી આત્મા 
સુધી વ્યાપેની સત્ત! રહેતી છે આ એક ગેવે! સિદ્દાત છે કે જેમા 
જેરફ્ાર થતો નથી પરતુ સમયતી સાથે ધમને પણુ સગરવડિયે! 
મનાવી અહિંસા જેવા મૌવિક દશનતે ક ઈકે વિકૃત રૂપ આપવામ' 
આગ્યુ છે નૈન દ્શતમાં અહિ મા અતે તેના સાધક મુખ્ય વિચાર 
કોએ પોતાના આત્મ-સાધતાની સાથે અહિસા પર ને મ્રૌલિ! 
વિચાર દર્શૌગ્યા છે તે પૌરાણિક, તથ્ય 'તથા દશખતતા એક સુખ 
સાધત માટે છે અને તેને સંકલિત કરીને દાશ નિક વિંદ્દાન મુનિથ્ર 
નથમલજીએ એનુ સુદર વિશલેષલું કયુ” છ તે આજની લેોકભાષ 
તથા લોકભોગ્ય સાહિત્યમાં આપ્યાંત્મક વિચારધારાની મૌલિક સેટ ૬ 

“સર્વૌય જ્ાનમાશ 'ની અર આ ત્તાત-રાશિતા પ્રકાયન 
પાઠક સમક્ષ «જૂ કરતા અમે ગૌગ્વ અનુભવીએ છીઞે ઉતાવળ 
લીધે પ્રકાશનમાં જો ક્રુઝ રહી ગઈ હેય તા અમે અત કરણૃપૂ 
શૂમાની ગાથત કરીએ છીએ 


પ્રડાશન મત્રી 


માદન આભાન 


અદિંમા અને તેના વિચારકો નું ગુજરાતી પ્રકાશન ભીતામર 
(૨%ર્થાન) તિવાર્મી સ્વર્ગીય શ્રી હુક્મય ૬૪ મેડીયાતી પુષ્વ રષ્ૃતિમા 
કરતા અમને પરમ દપ થઈ રજો છ ફ્વર્ગીવ મી દૃકમચ ૬જી સાહેબે 
વાતાતા જીવતકાળમાં માહિત્ય પ્રકાર ॥થ અમુક રકમ માતતીય 
ધી હીશાગન૬, રામ્રદુમામ્છ આશગવિયાને માપીને પોતાની સાશ્કૃતિક 
અને સાહિત્યક સુસ્ચિતા જે પશિથય આપ્પો તે બધાને માટે 
અનુકરણીય છે તે રકમતે! સદ્પયોગ સ્વમવિ આત્માની ઈચ્ડાનુસાર 
શ્રા આચલિયાકએ કમો તે માટે અમે આ રા માદિત્ય સધ તગાથી 
શાર આભા? વ્યક્ત કરીએ છીએ 


મભકશ્ણ દશાની 
માદ્િત્ય મ્રત્રી 


૧૦ 


અનુક્રમણિકા 
કમ સખ્યા વિષય 


1 આાચાર્ય ભિશ્રનુ દદિનિન્દુ ( #યા અને દાત 
વિરે તેમના મતનીય વિશ્રારા ) 
અર્તિસા 


ગ 
૩ ખે દૃષ્ટિ 

૪ અહિસાતો અથ ન 

પ નિષ્ડીય અરિ માનો ઉપપેગ 

૬ અર્હિસા અતે દયા 

૪ તકી કગોળ પર 

૮ પારમાથિષક દયા 

* અહિંસા અને તેના વિચારકો 

19 યાના મે પ્રકાર 

1૧ વિશુદ્ધ દય અને લોકમા આચરવા જેર] દ્યા 
19 દયા શુ ઠઠ; 

૧૩ રાગ-દ્રેતતુ સ્વરૂપ 

૧૪ નિષ્કામ કમર અને અહિસા 

1૫ ગહિસાનતે ફલિતાથ* 

૧1 અતહિગા તમા પેવી રતે હતર? 

પળ ધમ અતે સમાજ 

૧૮ રકા-સમાધાન 

૫૯ પરિરિદૃ-ર્‌ 
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તે 


અહિંસા અને 


આચાર્ય ભિક્ષુનુ દષ્ટિબિન્ડુ 


દયા અને દાન _ વિરો 
તેમના મનનીય વિચારો 


મ નાજગુ નય જછાચજ (કગતે કશો જ બય તથી) એ 
લેપ્ાક્તિ અવ શ માથી ૪ ન્ટેમને પોતાતી અચ્યાઈ ૫૦ વિશા 
દોય ઢે તેમને કપાવ પુ જ્ય ફેતેો તથી નેમતામાં આત્મગ1 
અતે આયચા?-વિશુદ્રિની ખામી હોય છ તેમને પ્રત્મેક ૫૧ એવે! ભય 

ઠે છે કે કયાક કોઝ અમારો અધિથાર છીતવી તે! ન 1 લે. એમને 

પોતાતી કૃત્રિમ અતે નિગ્ષુક મત્તાતે કાયમી બતાવવા મિથ્યા નળ 
નિષાવવી પડે છે હરે, અમારે તે ભમવાત મહારીરનાં અહિ સદ 
પમતો પ્રચામ ઠ& વો છે 317 પર ગ્ાક્ષેપ કરવો તે અમાર કામ 
નથી અને અમે આજ સડી એમ ક્યું પણુ નથી 


ટીક વ્યક્તિઞા દ્રારા તેરાપથની જે વ્યાખ્યા કરવામાં આવી 
છે તે, ન્યારે આપણે નેઇએ છીએ ત્યારે હમવું આગા સિવાય 
રડું નથી પ્રતેક વિકાત મનુષ્ય એ વિચારી શકે છે કે ઉ'દર- 


જદબહિસા ચને તેના વિચારક 


બ્તિડી જેડ નિમૂળ મિદ્દા તો! દીવાત પર શુ ડોઈ સમ્પ્ર3 
ટ રકે! શુ લયાન્વી॥ પરમ પૂઝતરી અતે ભમાન મકાવીગત 
અતન્ય ભક્ત બ્લ સ્વામી યાધમના વિરોધી ₹17 રકે? જેમ 
પ્રાતાના જીવતમાં અત્તિમાતા તાર ઝખુઝગાગા, ત્યાના સ્‍્વરેત 
ભતાપ લીધા તે ભ્છિ સ્ડામી દયાના ઉચ્ટ:! એમના દયા વિરેન 
હૈઠપસ્પર્શી માર તો જુગા-- 


“ સત મારન શિ તીવ દયા ઝવ 
ત્ગી જતે ત્તે પાવે! 
જ્ઞો દતા અિવાખી ધત છુવે તોળ, 
ન ત્ચથિવા ઘી આતે ॥” 


સ્વામીજીને આશય દયાનો નિષેધ કરવાનો નર્હી પગ ૬ 
હિંસાથી સાવ અનમ છ એમ સમન્ત4વાને। હતો અતે આ આશયે 
એમણુ પોતાતા અહિંમાત્મમ જીતન]ું લક્ષ્ય ખનાન્યુ અતે તેમ 
શ-દોમાં તેતુ પ્રતી* સલ્તનત થાય છે। જુએ-- 


“પિતા શે જર્નોત્ને દ્વા નહે, 
છ્યા ર «ર્નીનનં ટતા નાતે! 
છાને હિત સ વરી સવાર, 
ડ્સૂ લાતરેદ તે છાદ્દો ૫” 
તેઓશ્રીએ એક વીર્‌ ચોદ્દાની માફક નીડ*તાથી અહિંસા! 
સર્તીચ્ચ્‌ મિદ્ધાન્તને જનતાની સામે મૃકબો-ભગવાન શહાર્વર 
તાણીના એક મદાન રૂસયનતે પ્રકાશમાં લાત! એની સામે * 
ત્રકારનો ડિરોધ થડનો અને ભયાનક ડઇુ આવ્યા ઓપ છેનાય : 
દવ'ના મતિ પાતાતા લટ્ય બનેના સિહાતથી તલભા? પશ ખ... 
તાર એમના વિજયી રખના અગારી માફક સત્યતો મરેશ 
ગજાવતે! «લો. આપણે ધ્યા । આપીને જેઈ એ કે એમણે શુ લખ્યુ છે-- 


નાય સિરિતું દદિસ ડે દ ૫ 

* સૌર તસ્તુમે સઝ દુષે વન જાતે અરી દ્વિજ સે મસા 
સ્તૂ વૃદ્વ ૧૦ તત સ તત (૧4 દલર ત્તાર મેતા દ 

માપીજીતા હ્ય દટભન્દર્કા જે સહરરનું ક્ય ત હનુ 

જુ સટવા૦ પતન ર્ત પ્યઉર્નું પગ છે તેમે નક 

અતીતની ૧પ સ ધતાર્માં મિયન દ્યા નામ કામથી જ 

મગ્મુ ધ થાય તેશ ત દ્રતા. ₹ર એમગ ભતત નાદ અ.ર” ત 


“રૃ ત્રસ સૂ”? છતુત્ના ૨ તાજા 

છવ થસ્તદ વાત, સહ વીતે સતત પતત ધ? 

છવા ના મતો કરે, ણ જુન પણ જઇ રત 

સ્વા તા”્ણ ને વજી, ૬૧૬ જુજ જજ દા 

દુર જણાવેરા વિશારેતુ મતત દયા પછી કન્‍પેર વિશ્વારફીડ્‌ 
વ્યક્તિતે સેતા અતુમ્વ થળ યે ગેમને ધાતા વિરોધ નહિ જજ 
પુત્ર ળું કયું” હતું, તેગો વમન ઉચ્ટ ફ «રલ પદ તિધ્ષિણ 
વિવેચક હતા. ગેમ્ને કયારે કયુ 3 ઇવો પવવે દશ ન કદા 
છવોતે ન બથાવો, ઉહેતે ઞિવાળથી ન ભથાવો પ ભનુક પડેયી 
ભમૃમ્ને ત ઢા વા | બમવાત મહાવીગ્તા ઉપદેદઃતેદ સભક્‌ ૬૬ 
એમની વાળમાં જે તરડ શટ થયું છ તેવું શુદ સપ મા દ.-- 

(1) જેમા યેઈપબુ પ્રકારની દિંમા, શમ, દેપ, મેહ જખે 


સતાષમય ઝર્યાતિ ન જમ તે જ આતમસ્યા છ ભ સિશશી જે 
કાર્ટ દયા છ સે સા્મારિક ૬૫ છે 


) છે ક પૂં સામી આધીન મેશમીતે આપવામાં આવુ 
સજ દહ બર્પઝી અંમછે ગેતા કિવવક જે હત શાજારિક છ 
છે આપમાની ઇતિ માટે સટાક આપી તે કમથી સેવા 
9 ધામિક ઉપડાર છે અતે સતિક સહાય 

શૈવા અવા લડક દષાર હૃ સાધી સે મીક 


દૃ બડ્ડિંસા અને તેના વિચારક 


(૪) ધમ' પોતપોતાની ધ્ય્યાળી પાળી શકાય છે જગરદતીથ 
જાઈતા શિર પર તે લા] થકાતો નથી 
(૫) ધમ આદ્મ-સાધતામાં રહેને છે શૌન્કિ સરક્ષૃખુમાં નહિં 
ઉ) ધરૂ આત્મ્તૃપ્તિમા રહેગા છે ભૈતિક સતોયમાં નહી 
(૩) સયમરહિત ઝવતતુ પાતતપેવણુ અતે ર્ટ્ષણું કદી ધમ 
ખબૂતી ન શકે 
(૮) જે અસયમાં છે એના ૬૧વાળ ૬-૭ રાખડી તે રઃ 
છે, મરવાની ઇચ રાખવી તે દુ છે અને તેતા આત્મકલ્યાણૃત 
ઇચ્ઠા રાખડી તે ધર્મ છે 
(€) ભગળાન મહાવીરે સયમરહિત માતવીતા રરીરતે પશ્ષ્િઃ 
બતે અર્સયમી જીતને છડાયર્નું રાસ્્ર ટહેલ છે એટલે મંયમરહિ' 
શતવી જતે ખાયપીએ અથવા બર! કોઈ # મયમી માનવીને ખ- 
ડાવે પીતડાવે એથી આધ્યાત્મિક ધમ થતો! નથા 
સમ છે કે આ વ્યાખ્યાઓ વાગીતે મોળી રખ્યામાં વ્યકિન 
એ! પોતાતી જાતને પૂધ્વા લાગ] કે «મ જેતતરમૌતુયાથીજે 
શાશારિક અતે યા4હ રિક ર્યા, ।ત અને ઉષડારમાં ર્ય નઇ 
શાતતા એમ જ સર્જ વર્મેના અનુય રીએ! માય છાગે તો પછ 
ડુતિયા કામ જ કેમ નાતે! 
ઠીક, અમે માનીએ છીએ કે આ એક પ્રમ છ પુ 
જવળ પ્રશ્ન ખાતર જ ગ્રશ્ન છે અને સેમાં કશો! મર નથી કાર 
પૃ તે અવહેવાર્‌ છે અલાથયનતે €૫૦શ સાજળતે ઘણા લોકા ક 
કરે છ કે જે આપણે સદ લકાઅરી બની જઈએ તો અ ડુતિ 
%વી રીતે માવે 1-ગાવે! પ્રશ્ન કરતા લોકે) આપે સાભ/યા હરો. 
પણુ મવા ગૃહમ્થાશ્રમી થવચારી ભતતા નથી, તેવી જ રીતે બધા 
ગૃહસ્થો સામારિક કાયાને પણુ છેઇ.તા નથી જેતે ભૂખ લગે તેરે 


ગાચાય ભિક્ત દટિશ્નડુટઝ- 
ખેતી કરવી જ પ શ્ે-પછી ભલે તે જતે જ કરે 3 કેન્ટ ઝે 
કરાવે. પાણી પીવુ હય તે! કૂવા, તળાવ, બધ કે કનક પેડ ઝપ્ક 
પાણીને સંચય કરવો! પ શે એવી કથી વ્યકિત છ ડે જે અવય 
સાથેતે! સગધ તેડી નાખીને પોતાનો નિવોઠ ચડવી ટકે? ઝન: 
સામાજિક પ્રાણીને કોઈ ને કોઈ સ્વમપમાં સમાજતી જસે. 
સહથર લેવો પડે છે અને આપવે। પશુ પડે છે 
ધમને પ્રશ્ન પોતાનો શ્યક્તિમત પ્રશ્ન છે £: ગ 
ધર્મ પાળે ત પાળવા હોય તો ન પાળે પગ્તુ 02.5: ટ 
સમાજ તરફની કરજના ખ્યાલથી પણુ કરવા ષે દે. 2: 
જેને માટે ધર્મ પુષ્ય નામની કોર્ડ થીજ નથી 8 ૬૦ ડત શ 
સહાય આપે છે, બી?નતા દુ ખથી દ્રવી «ય $ અ. ...“ ર 5% 
તે હાથી નહીં પણુ માત્ર પે!તા) મામાજિક ઇન અઇ 
પર્‌ જ ત્તે અરશ્તની સેવા ક વી તેતે પોતાતું «કઝ. &_ કડ 
તાના સળધને લીધે એક માનવ ખીઈન ઝૂ જઈ ઝત 
બન-યા સિવાય ડેવી રીતે રટેમે( આ 2- જન્-્-* ૦ ઝુ 
એક મતુષ્ય આતના કરતાર પશ (જે 2 “દ -૨* હ. , 
ને છાડીને એક પીત મનુષ્ય તર પ?ેઝ 2. -». ક-- 
માતા આ જાતિગત સભધ પણુ બાડ -* 2 ..-ડ ક - 
તાય એવો નથી કે જે દ્યા અવે ૪૩ “* - 2% 2 ક 
વ્યાવડારિક હો4 છે અમારુ જુખ્ય ૬2%2)» કૃ -કકન્‍ઝડ- 
ઇવન સાથે સબધ રાખનાર પા. 2 2 રૂૂ £ “૪ 
શકતુ નથી અમે એમ કહેવા મઝ”, ઝક 
આપ આ બધુ છાડીરદો! તમે પૂછ /#75.-૬ડ 2૦-* 
આવતે નથી તો પઝી તમે એમતે ડઝ. ટક ડક અ 
નથી? હા ઝે ઠીક છે પતયેક ર” 2% ર 
અમારુ લદ્ર્ય છે પ્રક સાસામિ ન. 2ર ૪. 
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કે 


« અહિમા અને તેના વિચારક 

તૈ અમારુ કત"ય છે પરતુ આ સરત સાધ) સાધતાતી રિથિતિ 
જેઈને કગ્વુ જે એ. જે વ્યક્તિ ક ખ સુડી પશુ 9*ણી ન હેય 
તેના પરા તેતે વ્યાકગ્ણુનુ મહાભાધ્ય શીખાવુ તે ચોગ્ય તથી 


ટા, જે ડફ માધક સર સાસારિક જૃતિગાને ત્યાર રરવા 
ચાફિ-સાડુવત રરીકારગા થાડે તો અમે તે અવર્ય કરાવી શળરુ 
પરતુ જે ગૃષ્ગ્થાશ્રમતે છે વા (સધુ બનવા) માગતો નથી તૈ] 
અમે કેવી રીતે આવા €પદેશ આપીએ, અંતે ડેવી રીતે આની 
પ્રાત કરારીએ કે તેઓ પોતાના ગૃહશ્થા્રમતા સર્ગ કાર્યો કરતા 
રહે માત બીન્ત કોને સહાય ન ડરે તેતો અય શુ બીજાને 
સઢાય ફરવામાં જે ધર્મ નથી તો શુ પાતાતે! ચૃસ્મ્યા્રમ આલાતવો 
સે પમ છ? “જે એમ કહેવામાં આવે કે પોતાને! પ ધે! કર્યો સિવાય 
સ થ્તતેન રહી શકતા શુ એે શકથ છે કે ગમાજ્નો કોઈ 
મનુષ્ય બીજાએ! સહકાર આપ્યા સિવાય ડે તેમતે! સઠકાર લીધા 
શિવાય છતનનો નિર્વાહ કરી શકે? શિડ્ાન્તોતા આ શો અને 
આજ્ઞાઓ તથા નિવધોાતું અવલોમન કરનાર મુનિ કોઈપણ સમમે 
દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાન નમને ભાવને જેપા સિવાય કરો! ઉપનેશ આપતા 
નથી અતે પ્રતિડા પષ્મૃ દરાવતા નથી ગૃષમ્થ ખય છે પીઞે છે 
તત અતત છે ધામિક કા નથી તે! શુ અમે એ સહુને સહી 
પફેલા એવે જ €પરેશ આપ્યા કરીએ કે, ભા, તમે જે ખાત છો 
“પીએ છો તે હિમા છે એટલે તમે સહુ અનરાત ઠરી દે અયોગ્ય 
સમયે ગવા ઉપદેશ આપવે। તે અવિજેખે કાર્ય બનશે જેનાથી જે 
શર્ટ શકે તૈમ નથી તેને તે «૨વાનું કહેવાથી કરી સફળતા મગતી 
નથી અમાડુ કાય તો એ કોનુ જેઈ એ કે અગે ધમા તરવોને 
થીગ્ય અથ સાથે જનતાની સામે રાખીએ એમતે ધમપ અને અધમખા 
માગ સમજવી દઈએ. એમતુ પાલત કરવુ કે ન કરવુ તે એમતી 
શક્તિ ૫૬ આધાર રાખુ. 


ગાચાર્જ સિમુનતુ ઈછિનિન્ડ્‌ ૯ 

જેત-દર્શનમાં મમ્યકૂ-નાતતુ રાત સમ્યક્‌-ક્િયાથી પહેલું છે 
જે તત્ત જેડુ ફોમ તેવુ જ તેતે સમજવું અને શ્રદ્દા સાધે 
તેમ્ર માનવુ એ સમ્યકતી શ્રવશ્નુ પ્રથમ કતવ્ય છે કરવુ 
કઈ અને સમજવુ કઈ એ સહૃડી ખરાત છે શ૪જનીતિમાં 
પોતાની પ્રતિઢાને વ્યવર્ષિત રાખવા માટે તેતે યોગ્ય માતવામાં આવે 
પરતુ અદમ મલિતતાને ધે ક તાખતાર પરશમિક ક્િયાતા દપષણુમા 
એનું પ્રતિરબિમ અવળુ પડી ત એ એ#તે *શ્િ સ્વામીએ જેની 
ચર્થા કરવાતી છ તે તશ્રની પૂવભૂમિકા આ સમ્દોમાં રચી છડ - 

* અમે ધામિક દદિબિન્ડુથી ગૃહમ્યતે ન તો આવર્થક કાયર 
કરવાની તેર્ણા આપીએ છીએ અથવા ન તત મનાઈ કરીએ છીઞે 
અમારુ તો લક્ષ્ય માત્ર એટડ જ છે કે તમે જે «ઈ કયો તેતી 
પરીક્ષા કરે અતે તે જેવુ હાય તેવુ જ તેને સમજે ” 

હવે દું મારા વિદ્ાન વાચડોને આપ્રહ્પૂર્વક જણાવુ છુ કે 
આ શમ્દોતે મા આશવ છે એનુ તટસ્થ વૃત્તિથી મતત કરો, 

આ નિયધમાં દૃ માત્ર સ્તામીછતા પ્રારમ્મિક દદિનિન્દુનુ 
રિગ્શન કરાવવા ઇશ્છુ હુ આ દદદેશત સામે રાખીતે મે એક 
નાનકડી રગતા કરી છે સ્વામીએ ધર્મ- યા અવે વ્યાવહારિક દયાનું 
પૃથક શરરામાં કયા કયા આગમ તેતુઓતે। પ્રમોગ ક્ષો અને 
કયી કયી યુક્તિવાળી કસેની।થી એમતી પરાક્ષા કરી તે દૃ જષ્યાવી 
ચક્યો નથી મને આશા છે કે સ્‍્યારે «યારે મમય આવગે ત્યારે 
(યારે એના ૫૦ પણુ કઈક લખી રાજી અમારા જિનાસુ પાઠક 
પહેના સ્વામીજતા સર્વસ્પર્વી દૃદિતિન્દુને સમજી લેમે તો પછી 
આગળ ને આતોચતા ( મૂત્યાકત માટેતી ચર્ચો) કરવામાં આવમે 
તેમને પખુ એક રઇસ્યભરી દશમી નેશે એમનું મતન કરમે અતે 
સમજવાંતા પ્રયાસ કરરે બસ, આ જ આશય માથે 


અહિસા 


ગ્રાણીમાતરતું છતત પ્રરૃત્તિલીન હોય છે આ પ્રવૃત્તિ સારી ફેમ 
જુ ખમ પષ્ટુ એતો પ્રડાડ રકાત તથી આ પ્રદત્તિ સારી છે કે 
ખરાભ એ માપતાનું સાધન પણ એક છે!તુ નથી સામાન્ય માતવીની 
અને ધાર્મિક માનવીની વ્યાખ્યામાં મૂળભૂત બેદ હૉય છે કારણુ એ 
જી કે સામાન્ય માનવીનું દદિ દુ સમારી હેય છે અને ધાષિષક 
ગસાતવીનું દદિ ડુ આધ્યાત્મિક હેય છે લોકોની દિએ અચુક 
ગ્ર્થતિ સાવ માદી છે કે સા! “'ખરામ છે એમ કહેનુ તે યોગ્ય તથી 
સામાન્ય માતડીતી રચિ અસે અશ્થિ પર કાબૂ રાખવો એ શક્તિથી, 
પ? છે ગિસક્યન રત 1” ઝે સિડ્દાન્ત નિરથક તથી 
લોકશતનો પશિર્યાતિએમાં ફેર રર થાય છે તે અનુસાર ર્શથ 
અતે અસ્ડિમા પન પરિવતન થાય છ સામાન્વ રિ્થિતિમા પ્રત્યેક 
મતુષ્યની સ્ટ મ્ર્વી તે ધર્મ માનડમાં આતે છે યુદ્ધના મમયે 
શતુ કોતી હત્યા કરયી તે પગ્મ ધમ બ દી નતય છે લોડા 1 રચિમા 
આપત્તિશાળ રવાર્ષ, મમત્વ, અજ્ઞાન, આવેરા મોહ અને એવા 
બસગ્ય કારણ! અહિંસાના સ્વરૂપની વિફૂતિનાં કારણુ ખને છે 


અહિસા : ૧૧ 


આકતના સમયમાં હિસા અહિસા બતી નય છે જે મોહ ઉત્પત્ 
થાય છે તેને ધ્યાનુ રૂપ આપવામાં આવે છે અતાતને વશ થઈને 
ઘણાખમ લેકે હિમા અને અહિંમાનુ રવરૂપ પણુ સમજ શકતા 
નથી આપ્યાત્મિક દદિનિન્દુની સામે રચિ અને અસ્ચિને। પ્રશ્ન જ 
ઊભે! થતો નથી એમા વસ્તુસ્થિતિનુ અન્વેરણુ કરવાનુ ઠય છે 
«યારે સારુ કૈ ખરા એતુ માપ રચિ કૈ અરચિથી કાને શકાતું 
નથી ત્યાર માપ માટે બીજુ ઝેક માધત તૈયાર કરવુ પડે છે પછી 
તેના વડ, દરેક કાર્ય સારુ છે કે ખરાતર તે માપત્રામા આવે 
છ આ માપતુ ચાધન છે સંયમ અને અર્ચયમ-ગમીન્ન ર દોમાં 
હહએ તો! ત્યાગ અને ભોગ એને અતુમરી આપણે સૈયમવાગી 
ગ્રરૃત્તિઓને મા? કહીસુ અને સયમમ્હિત પ્રરત્તિઓન ખરાભ 
કફીશુ દાશનિક પાડતો ( તત્તનાતીએા )તા રાગ્દોમાં સાગ 
પ્રદૃત્તિને અમત્તપ્ર#ત્તિ-નરોધ અને મત્ત્પ્રદૃત્તિ તથા ખગગ 
પ્રર્તિતે નસત્‌-પ્રૃત્તિ કહેવી પ રો. અમત્‌-પ્રટત્તિનુ નામ હિસા 
છ અમત્‌-પ્રરૃત્તિ દરા ગાણુવધ ક વામા આવે છ અથવા થડ ભય 
છેતે પયુ ઠિમા છે--૪ેમ 3 નમતા દ્રઝ નરેન હિંગ - 
થન”) €૫ ॥ ૉેટતીક લઈળીઝામાં હિસાતુ ૪43૫ #થાવ 
વામા “માન્યુ છ અહિમા ડિમાતુ વિરેધી બળ છે ને અમત્‌- 
પ્રરૃત્તિનો પૂરેપૂરા વિશધ છ સત્ઝ્ટૃતિ છ અતે સત્પ્રટત્તિ કારા 
જેનું આય ખુ કરવામાં આવે છ તે અહિમા છ 


બે દૃષ્િ 


વસ્તુઓનું સ્વરૂપ નવા મા? નૈન આચાયાએ નિંથય અને 
વ્યવાર એ ખે દદએતેો ઉપયોગ ક્ષો છે વ્યવહારિક દછિ વગ્તુતા 
બાલ સ્વરૂપને જુએ છ અને નિશ્રયદ્ણિ એના આતરિક સ્વરૂપને 
જીએ છે વ્યવટારદદિમાં શંમારના વ્યત્રઢારને મુખ્ય ગણુવામા આવે 
જી અને નિશ્રયર્દ્િમાં વસ્તુસ્થિતિ ( સાચી વામશ્તવિક સ્થિતિ ]તે 
મુખ્ય ગણુતામાં આવે છે વ્યવઠાર છિ અતુમાર્‌ પ્રાણુ-વધ હિંસા 
છે અને જેમા પ્રાષુ-વધ ત થાય તે અહિંસા છે નિશ્રયવષિ અનુ 
સાર્‌ અસત્‌-પ્રરૃત્તિ અયાત્‌ જે પ્રટત્તિમા રામ, હેડ અને તમાં હેય 
તે હિંસા છે અને સત્તપ્રરત્તિ અહિસા છે આ દદિએ અનુસાર 
હિસા-અક્સાના ચાર પ્રકાર બતે છે જેમકે-(૧) દ યહિસા 
અને ભા4હિંસા, (૨) દ્ર મહિસા અને ભાવ-અહિંમા, (૩) 
દ્રવ્ય્બાહેસા ભને ભાવહિંસા, (૪) દઅકિંગા અને ભાવઅરહિસા 

રાગ અને દૂવને વશ થઈને જે પ્રાખુવધ «રવામાં આવે છે 
તે દતયહિસા તથા ભાવહિસા છે જેમ કે એક સિકારી હરણૂતે 
મારી નાખે છે આ દર-મ અર્થોત્‌ સાસારિક ૬ણિએ દિસા છે, કારણુ 


ખે દછિ ૧૩ 


પતે હ ણુતા પ્રાણ લૂટી લે છે અને બાવ અર્થાત્‌ વામ્તવમાં પછ 
હિશા છે, ઠાગ્મુ 3 1શકાર ક્ગ્વામાં તી પ્રગત્તિ અસત્‌ બને છે 
શગદ્દેડ વગર જે માણુ4ધ થાય છે તે 7 ય કસા અડ ભા1-અહિસા 
છે જેમ કે એર મથમી પુમ્ધ સાવવાડપૂવક દરે(? છે તથા 
શરીરતી જરરી પ્રરત્તિઓા કરે છે આળ લીધે ન જ ટાળી રાકાય 
એવા પ્રકા નો “ પ્રાખણુ-વધ ' થાય છ માસ.રિક દદિએ તે હિમા 
છ કારણુ કે તે પ્રાણીના મૃત્યુતુ કારણ બતે છે અનં વાસ્તવમાં 
અહિસા છ હિસા તથી કા શ કે ગેની પ્રરત્તિ રાગક્ષારમક હોતી 
નથી મગ અતે દૂવવાળા વિડાર દી નિવ પ ।ર્યોતો નાચ કરવામાં 
આવે હાર કરડામાં નવે તોતે ય-અકિટા અને ભાવદ્િસા 
છે «મ કે, કોક ગ્કક્તિ ઝાખા પ્રકારમાં દોર્‌ 1ને સાપ સમશને 
એના પર પ્રહાર કરે છ આ સામામ્કિ દદિએ અદ્રિસા છે કારખુ કે 
આ પિયામા પ્રાણુન્વધ યતે! નથી આ નિશ્ચયમાં ષિમા છે કારખુ કૈ 
ત્યા પ્રહાર કરવાની પ્રહત્તિ દેયાત્મક છે «ત્યા રામ અને દેતવાળી ગદૃત્તિ 
પૂણુ ન થાય અને પ્રાણુવધ પષ્ટુ । થાય તે મવસવરરૂપ અતમ્યા 
દ્રયઅહિસા અતે ભા।અકિસા છે આ અવસ્થા ચારીરિક અગે 
માતમિક પ્રરૃત્તિઆમાંથી નિજૃત્ત થયેઃ। તથા સુમાવિ પ્રાપ્ત કરેડા 
મોગીએઓની હોય છે ભા1અકદિ માની પૂણુતા સયમીં જવનમાં પ્રાપ્ 
થત નમ છે પરતુ ૬ યઅષિમાની અનમ્થા તારીરિક 1ચળતા 
છૂટ॥ સિવાય-ગાશ્ત ₹શદોમાં કહીએ તો સમાધિ-અવરથા પ્રાપ્ત 
કર્યા સિત્રાય આવતી તથી 


અહિંસાનો અર્થ 


કિયાં ॥ શમ્દાય છે-દિમાં ન કરવી અ (ન) ક હિંમાનએ 
1 શભોમાંથી “ ગદિંમા' શગ ભ યો છે એતા પારિભાષિક અથષ 
તિવાત્મક તથા વિધા॥ત્મ નમ બવે પ્રકારતા છે જેમાં રામ 
અ" જપ કહેતા હોય એવી પ્રર્ટાત્ત ન કરવી, પ્રાણુ-તધ । કરવો 
ભા શ4 પ્રટત્તિઓ અટકાવવી ને નિવેધાત્મમ અદિસા છે સારી 
પ્ર્દત્ત કઢી અભ્યાસ, અધ્યાત્મસેવા, ઉપદેષ, હાતચર્ચા આદિ 
ભાત્મા; હિત કરે એડી ગ્રણત્તિ કરી તે વિધાતાત ટ શહિસા છે 
સયમ્‌ વડે પષ્મુ જેમતે ભયાવ રક્ષ તફ એ « 
તધ થઈ નય છ આ પણુ નિડાત્મક ટ “ ? 
નથી તિપેવાત્મક અડે 
૭ વિધા॥ત્મક અહિસા 1 
શીનતા હેય છે આ સ્થ 
બીજી જ જણામ છે ? 
નિદૃત્તિ હોય જ છે નક 
પ્રદૃત્તિતરાળી અહિસામા ? 


શ્હહિંસાના અથ ૧૫ 
કરતાર્‌ જે આર્ન્તમ્કિ પ્રરત્તિગાને શુદ ન કરે તો તે અંદિસક 
નહિ બતે એટલે ન્તિધાત્મક અદિસામાં મારી પ્રરતતિતી બપેદ્‌। 
રાખડમાં આવે છે તે બાળ હોય ચારે થ્ાન્તિક, સપૂળ દોમ ચાહે 
સમ્મ મા પ્રદતતિવાળી અહિઃસાર્મા હિંસાનો નિવેધ ટ્રોરે 9ર 
ઇ એના વગમ કોઈ કટતિ મારી થઈ થકતી નથી અને બહિમારનું 
પાલ્ત થઈ થાતું તથી આ તિષ્રયદટિતી વાત છ સામારિક 
દટિગે નિિધાત્મક (ના 1 મક) અહિંમાતે તિષ્ડિય (ઝવૃતિ વગરની) 
અલા અતે વિધાન તમક (વિધ્યાત્મક ) અહ્િંકાતે સક્રિય અહિમાં 
કદ્ેવામાં આવે જે 


નિષ્ક્રિય અહિંસાને! ઉપચાગ 


અહિંસા કાદૂધધા વગરની બહતિઓતું 4વિવર્‌ છે એમ 
પટલીક વ્યક્તિઓ કહે છે એમને પ્રદત્તિ વગરનું જીવન ગમતું નથી 
સઘળા પ્રજૃત્તિ કરવી છવા અહિસાર્તું પનત કરવુ-આ જ એમના 
સિહ્દાન્તતે! સાર છે એમા કેટલુ તથ્ય છે તેદી આપરે તપાસ 
કર્વાની છે નકારાત્મક અ્તિમા સડુતે મા? આવસ્વક છે માન 
ર્શસાર પ્રતયે € 1શી રહેતા સાધુ-સત્ત જ એને! ઉપમેમ કરે એમ 
ગ્રાતગુ થોગ્ત તથી કારણ કે જયાસુતી હિંમાનો નિવેર કરવામાં ન 
આવે «પા મુડી પ્રવતતિઓ સાત્વિક બતતી નથી પ્રહાતવે પય શુડ 
કરવા ત્રછે તિતૃત્તિ આક્વક છે જે ન્સિને છે!ડી દે છે તેતા જ 
હુયમાં દપ પોળ પામે છ ગ્સસ્થતે મા2ે સાડ છે! ઝુ અનિ 
વાપ નથી એને માટે એક મર્યા છે આ છે-તિરયક જિંયાથી 
બડવુ આડરકતાએ ધટાડવી અતે પ્રરત્તિઓઆ પર થમ રાખવો 
મધ પ્રવૃત્તિઝ કરરી તે ૦ હિંગા નથી પ ન્તુ મધળી ગશતિ ૭૨ 
વામા શયમ પાળવામાં આવ તથા ચારી સસ] આયર કરમાં 
આવે તા તે અહિંકા હોઈ શકે છે વીગ સૈતિડ સમરામહુમાં 4? 


નિમ્કિય અહિ સાના ઉપયોગ » ૧છ- 


જે તે અદિમાં નથી પખ્‌ ને તે તિ ખોને ત મારે અપેભ્વ રીતે 
૪ત્ધા ન કરે દકિમાર વમગ્તા મેશ પ દમ ત ક? તે! તો 
તેની અવિંમાં ?ોઈ શો મિદાન્ત તરીકે આપનું એમ કટી કળએે 
3 કામ ગમે તેડું ટોય પષ્] રામ અતે દે થી «ટયાં બડી કકાય 
તેમની તે “તિમા છે મકિય ઝહિંયા જમતી ઇેટપીક 2 સોમાં કરી 
શકાય છ નિધ્કય અઝિમાતો ઉપય મ છતી પ્રતયેક હ્ષગુમ॥ કરી 
આય છેઃ પરૂતુ જે સને વીર દેવ તે જ તેનો ઉપપોગ દરી છ 
છે પ્રટતિતી મરખ.મર્ભીમાં માગી પ્ર/તિ મુરોયી ભગ છે આ જ 
પ્રમાગુ મારી ત૪ત્તિ।ી સમ્ખ,મ [મ ઝિમત્મક કાર્યોથી ફર રટેુ 
મ્રુમોન ૪ 


અહિંસા અને ૬થા 


અર્હિસા અને દયા ગને એમજ તત્ત છે મામા હિંસા કે 
હિંસામાં દયા કદીપગુ હોઈ જ ત ચકે જો આપણે એમતે અલગ 
કરવા ભાગીએ તો નિજૃત્યાત્મમ અહિમાને જ ભાહેસા કઢી 
શઇએ અને મહપ્રશતયાત્'ક અહિ સાને દયા કહી શઝીએં. પ્રશ્નન્યાકરખણુ 
સત્રમાં અહિસાના ૬૦ અર્થ દર્થાવવામાં આન્યા છે આમાં ૧૧મા 
અણુ ઘા? છે ટીકાકાર મતયગિરિગિ એને અય યયા પ્દ્િ- 
રણ અર્થીત્‌ “ દેહધારી જવાની રક્ષા કરવી ' એમ દર્ચાવા છે 
આ યાગ્ય પણુ છે કારણુ કે અઠિસા (જેને! અથ* છે પ્રાણુવધની 
ઉાથી નિદૃતિ)માં જીવરટ! આપોગ્યાપ થાય જ છે નુ સર્જ 
જીત્રાના રક્ષક હોય છે આતો. અર્થ એ નથી કે નિયામાં જે જવો 
ગરી રહા છે અથવા જેમતે મારી નાખવામાં આવે છે તેમને તે 
જાઈ પણ પ્રકારે બચાવે. એતે! સાચે! અથ' એ જ છ 3 પોતાતી 
“ખૂરાખ પ્ર્જાતિથી તૈગે પ્રાથીમાત્રતે કટ ન પહેોચા-વુ અતે મારવા 
નહિ અહેસા કે યાની પૂષુતા પોતાની ખગવ પ્રરૃત્તિએ પર 
સયમ પાળવાથી જ થાય છે અથરા થઈ «ક છે ક પતા કરે! ડે 


૬૦ અહિસા અને તેતા વિચારક 
ન્સ ગને વતા વિચારક 


આ પ્રમાળું રઠસ્મને સમજનારા પડતિએ દ્યા બતે દિશ, 
શેષ્તા માની છ આ એકતતુ ટારણુ રામિદિક વ્યુદપસ્તિ (૨ 
અથ'3 નથી ત્તતાથી એમતા બે જણાઈ આવે છ જેમકે, 

ન કરવી તે અપિ સા અતે પાલ્ન ડ વુ તે દયા ગેતરનતાત 0 
અર્થા એક જ છે “હિસા ત્પિધાત્મક હ જેમો-કિસા ન મ 
બરાક પ્રવૃત્તિ] આચરણુ ન કરો હયા વિધાતા#મક આજા કરે 
જેમકે, પાત કરા, «ક્ષા કર. «યા હિસા નહિ થાય ભો ૪18 
આપમેળે જ થરો અને ડવ્ષામાં હસાનો] લાગ કરવો જ ૫? 
આ ત્તા પદદેનાની જ વાત છે 3 દ્યાશન્ય અહિસા અતે અહિ 
શત્ય દયા કદી થઈ શકતી જ નથી મહાત્મા ગાધીજએે પુ 

અતે ધ્યાને! સબધ દર્શાવતા કહ્યું છે 

જયા દ્યા નથી ત્મા અદ્વિસા નથો એટરે, આપણે 
કહી થ૪ીએ કે જેતામા જેટલી દયા છે એટલી જ અહિયા છે 


(ગાધીવાણી પ૪ 10 


તર્કની કસે।ટી પર 
| ગમહિંસા અને દયા એક અ માટે? તડ'ની દદિએ પણુ બેરર 
સમાધાન કરી મેવૃ નેઈએ હિસાવું ક્ષેત્ર જ્યાપડ છે અમય વગેરે 
'ઝતી જુ” જાળ ખાજુએ છે અસત્ય બે!નવું તે હિસા ઇે, ચોરી 
હિમા છે, શ્રેયુત ઠિસા છે, પત્મિહ ઠિસા છે આ સવમાં 
અહઠિમા પણ્‌ નથી અને દયા પણુ નથી શનની સમાતતા હોવાથી 
લાકલ્યાનો સમાવેશ અપ્યાત્મત્યામ! કરવામાં આવે છે-ત્મારે અહિંસા 
અને દયાતુ એક્ય રહેતું નથી યા એમતેઃ મબધ નીચે જણાયુ 
છે તૈ પ્રમાણે રહે છે 

/ અહિંમામા તયા હૈવી જ જેઈ એ. દયામાં અહિંસા હોય પણુ 
ખરી અને ન પણુ હય કારણુ કે ચખ્દોતી મમાતબુદ્રિથી ધ્યા બે 
મકાગ્ની માનવામાં આવે છે-પારમાર્થિક અને વ્યાવઠારિક પાગ્માર્થિક 
૬૧1 સાથે અહિંમાને શાશ્વત સળધ છે વાસ્તવમાં વ્યાવઢારિક દયા 
રામ, મોહ કે અજ્ઞાતમાથી ઉઠૂભવ છે કોક છમાં તે દયા છે 
તેથી તે અહિમાત્મક બની જતી નથી લેોકદદિમાં વયાતે માટે 
હિસા, પરિમ્રહ વગેરેને અમોગ્ય માનવામાં આવતા નથી પણુ ધાર્મિક 


ર્ર અહિંસા અને તેના વિચારક 


દૃણિમિન્ડુથી આ યોગ્ય નથી કાગ્ણુકે એર મે'ટા છરની રક્ષા * 

અતેક નાતા મૂગા 9.વાતે] વધ કરવો તે દઘા તથી, પરતુ ચેકર્ખ 
હિશા છે એને દયા માતવી તે મિથ્યા જ્ઞાન છે એક સચહ વ્યા 
માટે ગરીમાના ગળા દમાગવાતી દિયા ન્યાય ગની જતી નથી મેમ 
છવોને ત્ર નાતા થવાને મારી નાખવાથી નુશ્સાત આછું યાય છે 
“ને લાભ વધુ થામ છે એવો મિદ્રાન્ત અહિસાતા સતાત? 
સિદ્ધાન્તથી તલન વિરોધી છે ભમવાન મહાવીરે કહ્યુ છે કે- 


સ જૈર્‌ સુટ પાળા અદવા સતિ મણાળ્યા | 
તરત તેહિ સરસ, સતસ્તિત્તિષ તા ઘસ ॥ 
(ચતફૂતાગ ૨-૫-૫૬) 
અર્થીત્‌ એક દ-ન્દ્રિચ્વાળા વગેરે ક્ષુદ્-તાના શરીરનાળા શ્રાણ 
છે અથવા પાચ ઇન્દ્િયવાળા વગેરે મે!ટા સ્યૂન શરીરવાળા પ્રાજી દં 
શેમને મારવામાં હિસાનુ ત્રમાણુ સરછુ હોય છે કે વતત ઓછુ 
હહી શકાય નતિ કારણકે વવ કરનારતી દિસાતી ભાગતા તીત છે 
મન્દ વગેરે વિવિધ ક્રતિએ પર થહિસાને દો] આધાર રાખે છે 


આપણેં ન્યારે ધા. ઉં | ઊતરીએ છીએ, ત્યારે આપષૃતે 
એમ *ણાય છે કે આવા સિદ્ધાન્ત દુતિયામાં 3ર રીતે થાની ગે? 
એક પ્રાચીન ઉક્તિ છે ડે-“ઝીશ જીદ્રણ ગીતરદ્‌ ' ૪4 જર્તુ 
૪વન છે મચ્ઇ-ગવાગત્મ્ના પ્યુ આજ અથ થાય છે-કેમકે 
એક મો” માધ્યી નાતી માછ્લીએને ખાઈ જય છ તેમ માટા 
4 નાના થ્વેાતુ ભ્ટ્ષ્યુ કરે છ મનુષ્યે ખાતુ પડે છે અ] પીંનુ 
પડે છે એમાં ચાકભાછી અતાજપ દડી અસિ અવે હતા ૬/૧ 
નાથ પામે છ નમના સમાગમથી ળે દન્દિય ધમતતા વગેરે મોટા 
શવ! રી હિંસા પળ થાય છ આ એમની આવશ્યક્તા છે, લાત્રારી 
છ આમ કર્યો મિડાય ૬.તત-નિર્તાઠ થઇ શકતો તથી થતુ'ચોમા 
જે કમજેરી છુપાયેલી છે, તે દરેક સ્થમે સત્ય ત ક આગળ વધવામાં 


તકની કગોડી પર ૬૩૩ 


અતરાય ઊભો કરે છે તેથી એમણું આ એક સિદ્ાન્ત સ્થાપ્યા 
કે જે વસ્તુઓ એમના જી4ત-નિર્વાહ માટે પૂરેપૂગી જરરી ટ્રાય ઞેમા 
હિંસા ડેની રીતે થાય! આજ આ સિદ્ધાન્ત એનલ વ્યાપક છે, માધારણુ 
મતુષ્યની રેર માં અ જ વાત રમી રહી છ 5 જર્ર્યાતો પૂરી 
કરવામાં કશી પણુ હિંસા નથી પણુ સત્ય તો જુદુ જ છે ડુનિયા 
સ્વાર્થી છુ માટે એમ કળા સિવાય એતાથી રહેવાતુ નથી પરન્તુ 
સત્મ અને કમનેગી એક નહીં પગ ભ્ન્િ છ 

અનેક લોકોની સુખસગવડ મારે થોડા કે ક્ષુદ્ર જવાતી હિ સાને 
ક્ષમ્ય માનનાર! ગક્તની સુખસગવ. માટે કમ્વામાં આવતા યરોતે 
ધમ કે પુન્ય માનતા તથી પણુ ઊલટું તેમને! [રરોધ કરે છે એના 
શૈ આધાર હોઈ થકે? હનનરો લાખો મતુષ્યોની સુખશાન્તિ માટે 
દસવીશ પરશુએના બલિ તને! િરોધ કરતી વખતે શુ તેએ પોતાના 
ઉપર કહેલા સિહ્ધાન્તની અવગણુતા કરતા નથી ? 

ભગવાત મહાવીરે તથા મઢાત્મા છુટ્દે યતુમા આપવામા 
આવતા ભતિ।તતે! વિરેધ ક્ષા એમતા અનુયાયી આજ પણુ કરતા 
આતન્યા છે એતો આધાર સર્જ વા તરફ સમાનતાતી ભાવતા 
છ-નહિ કે મોટા દવો માટે તાતા જીવોના સ હારતી ને મતુષ્યોતી 
ગ્ક્ષા માટે ક્ષુ જીવ્રજતુએતી હિસાને ધમપુખ્ય માનતા? યઝ- 
ઠિંમાતો [વરાધ કરે તે ન્યાયી ત બની શકે વાગે ગે વિચામ્નુ 
નને ગે કે મો!ટાતે માટે ક્ષુદ્ર દવાની હિંસામાં ઓછ પાપ અતે 
કણો ધમ ' માનીતે તેમા ઠડી દિતામાં જઈ લા છ? 

અમત્ય સાથે હિસાતો કાયમનો સભવ છે ૫શ્રહ્િસાતું 
મૂળ છે એટલે એના વડે પણુ દયાની કર્પતા કરવી -થ છ 
* «પયા બહિસા છે, ત્યા કોડી પષ્યુ હી રડતી નથી.” નિદુદ્ 
અહિસાતા ઝયે!મમાં ગાધીછનાં આ શગ્દો «ત દટિતિન્ડુડી 
જરાય જું 1 નથી 


પારમાર્થિક દયા ર૫ 


મેન્થા માટે કહેરામાં ખાગું છે 3, * ૬૯ત₹નર્‌ *૦ત#જ ૬૩ 1 “ 
લોમ્દરિ અને અધ્યાત્મર્િ વગ્મે આ ઘતા મેષ તદાતત છે 
પહેગમાં ચમીરતું પ્રાધાન્ય છે આત્માતી ગોખતા, બીજમાં આદ્માર્તુ 
પ્રાધાન્ય છે અને થરીરની ગૌનૃતા ૪રીર ભને પ્રાઝુની ચિન્તાથી 
વ્યાકુળ થતાર્‌ વ્યક્તિ પાગ્માયિક દયાતી મપાટી ૫? પરેોથતી અધી. 
શમ દેવ મે!& વગ્રેરે અનેક કા સોથી જે કાય થાષ છે તે «02 
દોય 3 નહિ પખયુ તે હિંસાતમક છ ₹રૂરિમાતો પૂરી કરતા કરે 
પૂણુ જે હિસા થાય છ તે હિસા જ છે દિંસાને પૂરેપૂ?ી દ? 5 
ન શમાય તો તેને પોતા) શક્તિ અતુમાર છે!.વી ગે બીક «* 
છે પશ ઢિં્રા અહિંસા નતી સાતી નમી. એક બત આક 
અતે નિર્દ; એ ભનેતે માગ્વાતું છાડી દે છે બીજ વ ટુક 
આંટી ટ્રામતા નધી તે માન નિદાયતે 7 મામ્ટી “૪. રૂ 
સમજવાતી વાત એ છે ડે બીછ વ્યડતિએ તિદેક ક ન € 2 
દીધુ તે “હિંમા છે પરતુ અપરાધી1 મર્ જ્ટ સ્ટ 2 


શહિંમાં નથી 


અહિંસા અને તેના વિચારકે 


અહિસાની વ્યાખ્યા જુદા જુ। વિચારદ્ેએ જુદી નુદી 
ભાષાઓમાં કરી છે ૭તાં પષ્મુ એમનું તત્ત્ત એક છે ભગવાત 
શહાવીરે કહ્યું છે ડે- 
' માહ નિજળ વિટ વન્‍મૂળજુ લગતા ' અર્થાત્‌ સવ પ્રાણીઓ 
તરફ સયમ રાખવા તેજ (પૂરી) અહિસા છ 
સુસ્તનિજ્ત પમ્નિજનુત્તવા મહાત્મા ષુટ્દે કહ્યું છે 
“જાર્ત ત દાને ત ચ ઘાતવેવ 
ન ચાનુમન્થયા ઇનત યસ 
સવેતુ સતેજ નિધાય થઇ 
ચે શાતર વે જ તતતિ કેરે'॥ ” 


અર્થાત્‌ જગમ કે ગ્યારર છીવાતે ન મારે, ન મરાવે અથવા 
માર્તામ્તે અતુમો ન ન આપે 


*વિત્તસ્નાર કિત્રસ્વ ચન્ુના પર્વાનિ ” 
(યનજીવ૪) 


૨૮ અહિંસા અને તેના વિચા૨ક 


બતી રાકતો તથી પૃખ્પ અયમતી સાપે સુખ્ય પ્રઘ બહિસાનો છે 
છતનિયેડતા ગરમ તેતે નાટે ગૌખ્‌ ફોવ છે એતે ફીરતે ઝેક 
હતો નથી સરૌર્‌ નયા સુધી અહિમાનુ સધન રહૈ સા સુરજ 
તે તેતે માન્ય હેય છે એતે શરીરતો ત્યાગ કરવામાં દશ પે 
સહેગ નહિ થાપ જેમ કે આશારામમાં દર્છાશ્યુ છે કેન” છ શશિ 
શળ ણમણ જાર તય ગીકિઝ ” સયમ મુસ્વ બીષ્ત પ્રાણીમેર્ત 
શસા દ્રારા પોતાતું જવત ટકાના ચાહતો નથી અપૂણુ* સમય 
દિમાથી પૂરેપરે બચી શશ્તો નથી એટલે તેતે માટે (હમાના ૬ 
મેક2 પાગ્વાપાં આન્યા છે -- 


(૨) અર્થ (આવશ્ય*) હિંશા 
(3) અનર્થ ( અતા4૨પક ) હિંસા 


આવશ્યક હિંમા અર્થાત્‌ જવતતિડોઠ માટે મતારી અનિવામ' 
હિસાને યાગી ન શકાય તે અતાગસમક (હસાને જાર તજવી 
પણુ સારે પોતાતી નિત્રળતાથી ને હિંસા કરવી પડે તેતે અહિંમા 
કે ધમષ તેર ત *# મમ#તય 

થી. મશફવાળાગએ પણુ અઠિસાના વિદ્ુદ્ધ અતે વ્યવહામં 
એના ને ભેદ ઠરીતે વ્યવહાર અહિંમાતો અથ સમજતા 
લખ્યુ છે કે - 

*ખુરાઈ વગર અને ભલાઈતા અ સવાળી ન્યાયી શ્વાથ વૃત્તિ 
્યાહાય અહિંસા છે તે આટ્શ ક શુદ અહિંસા તથી ? 

તૈકિક રદાદિની કરધાતનાથી જે રીતે ટેન તાકિડોએ વાસ્તવમાં 
પરાક્ષ એવા પન્દ્રિય-માતસ-તાતતે સાગ્ય4હારિક પ્રયક્ષ માતેલ છ 
ત્તે જ પ્રમાક્ ઉપશ્ના અથમા લોકપિયતાની રક્ષા કરતી વખતે 
અથકિસાને ય્યવહાક અહિલાનુ ૨૫ આપેતું માવૂમ પડે છે કાર્બુ 
કે લોકવટિમાં સરે ગ્રમરની હિંસા કે સ સ્તાથદણિ ખયમ 


૨ “૪%” 4 


અહિસા જને તેના વિચારકો ૨% 


માતવામાં આવતી નથી. લેદદદટિમાં દિમા નૈતિક અને ગતતિક 
કાયા રૃપતાબ 1ઈકડાવ છ સામાજિક સ્યાવ અત મેમ્વન॥ શમા 
સુમીની હિમ ન ન તક કાયનું રપ મજ છતકા અ મય અને અયે 21ની 
મર્કો1માં સિગા અર્નાવિક * ॥*7૧ છ હ હમત હર્ઝ એ શેક મનુષ્ય 
ભીઇ18ાઈ મન્થ્યતી હત્યા ફરી વ) હ ચ મમય તા ગક ત્રીજી ગક્તિ 
આવા અ। તેર હુમઝખારનં હત્યા ન કર્વા સમળત મુ દમ]ઊખોરે 
અતી વાત ન માત ત્યરે તે” તબળાને પથ રીરા અન હૂમ ઇબેમ્તી 
સામે આવી હૃમ્વાખારતે માથી નાખ્યાં સામાં ક ર્તતિ કે વ્યવમ્થા 
અનુમાર્‌ નતળાને બચાવતા? ઝિસક માતવામાં આવતે! તથી 
ઉવટુ ગેમ કનવ તે એવું કતન્ય મમજ્વામ આવેછી અમે 
તિમળતે સદ્દાયન કરવી તે અયેગ્મ માતવામાં આવે છ ધર્મિક 
સીમા તેતાથી જુ” છ ડૃમવામારને ઉપદેશ આપવો તે ધર્મત 
માન્ય છ તે ઉપદેશ ન માને તો તે સ્થિતિમાં બતે મારી નાખવે। તે 
ધાર્મિક મર્ધાતાતે અતુદૂળ નથી ઉપદેશકનું કાવ છે હિંસાતી તિંમા 
છડવવાતું અતે તરિ કે હિંસકતી તિમાર્તું મલય ચૂરવવાનું-નહિ 
3હિસકતે બયલે પોતે જ દિમા કરવાનું 
જાતય શ ત સમવાળુપેઢી, 
ઉવષાવિવ ૧૬સાદિના ૧૨૩2 

સવ જગતન મમાત ર્દીટથી નેતાર કેતુ પબુ પ્રિય ડે 
ભપ્રિય ત ફરે આ અહિગમાના તિહાન્ત ૪ ઝેક પ્રાષીની રક્ષા 
મત્રટે બીત પ્રાષાત મારવુ કૈ કટ પરેચાડવુ તે અહિંસા દદિગે 
દૂમ્ય નથી ભગત ત્ર.વીરે હિમા કરવાનાં ફાોતો ઉહતખ 
કરતા દથા-તુ છકે “બન [જળ મેવ ય મનસ મતેમે દિસિતિ 
કસ થા કદિ સે રિતિઝ ત ચત્તિ ય 5૬ ડેટવીક વ્યક્તિ 
“તેગ મને પહેતા માયુ ઘતું ગેઃ॥ મ મારે છે, ડેટવાક, 


* યા ૩-૬ 


૩૦ અહિચા અને તેના વિચારક 
૦ ક 


આ મતે મારી રહલો છે એટલા માટે મારૈ છે અને કેઃનાક આ 
સને મારશે એટવા માછ મારે છે આ સવ હિસા છે એટતા માટે 
આચાર્ય ભિક્ષુએ કક્ુ કે અહિમાતુ પાતત બીજાઝોાને ઉપદેશ હારા 
સમજાવટ કરીને કરી શકાય છ જગરદસ્તીથી ડિસતની હિસા 
જીડાવી શકાતી નથી 
શ્ુસચમાન અને ગૌદત્તા ઊ ચર્ચાઓનુ સમાવાત 4રતી વખતે 
શહાત્માં ગાધીએ જે વિચાર વ્યક્ત કર્યા છે તે આચાય ભિક્ષુના 
વિચારોથી «રા પશુ જુ। નતી અહિસાતા અન્વેપકોમાં એવી 
વિચારોની સમાતા હેરી એ કેઈ આપખ્રયતી વાત નથી મહાત્મા 
ગાધી લગેછે તો શુ [ય મચાવવા ભાછે મુમતમાને। સાધે 
શલડીશ કે એમની હત્યા કરીશ ? એમ કરવાથી તે! 1, સુસત્રમાત 
અને ગાય મનેતો $ુસ્મત ગતીશ ” 
(હિદસ્વત ય પૃણ ૭૩, 
“મારો કોર્ટ ભાર્ઝ ગોર્ત્યા પર ઊતરી પડે તો મારે શુ ક્સ્યુ 
જેડ એ? હુ એને મારી નાખુ કે ત્તેના પગ પકડીને તેતે એમ ન 
કરવાની પ્રાથ ॥ કરું ! અગર આપ કહે કે મારે પાછનો ઉપાય 
ચોજવો જેઈએ તો પછી પોતા ભમલમાન ભાઈની સાથે પણુ 
મારે આ જ પ્રમાણે વ્યવ 1૨ ચનાવવે। નેત એ 
ક (હિન્દ સ્વરાન્ય પણ છર ઝે 
* છમ તો! કચાય લખ્યુ નથી કે અહ સાનાદી કેઈ આ મોને 
મારી નામે તેને! મતો તો સીધો છે એક્તે બચારના મારે લે 
બીજની હત્યા કરી શકતે! નગી તેનો પુરપાથ" અતે કત તો 
શ્રાઢ 1ડનસ્સા સાથે સમજતડતામાં છે 


(શિ દ સ્વરાજ્ય પછ ૯૬; 
એ રીતે વિશદ અહિસાના જેટલા વિચારકો થયા છ એમણે 


બીજાએ મારમ્ત અરિ સાનુ પાતત કરાવવાની સીમાં કેવળ ઉપ 
દેશની જ ૌવી છે 


દયાના બે પ્રકાર 


ઘ્રામિક જગત દયાની બાબતમાં જેટલુ શ્રમ્જામ ૧94 દુ 
એલ કદાચ બી”1 કોઈ વિષયમાં બ્રમજામાં ૫ ; નહે રેત. 
ધર્મ પર વિશ્રાસ ન ગખતાગગો માટે તે દયા ગ, કતર ઝક, કક 
% રાષ્ટ્રીય વ્યવસ્પ્રા છે પણ, જે ધર્મમા *દા ઘરે ૭ ઝતા 
દૃણ્િમાં ધ્યા આત્મમાંધતતુ અંમ છે રાગ, ૬5 25% «1 શહ 
શપ પ્રત્ત્તિ અર્હિસાત્મક હોતી નધી અતે જેક શશી ન ટશ તે 
દયા પષ્યુ હોતી તથી આ જ મિદ્દાન્તતે ૪.૦ . ૩ને આશા 
ભએ ભાર દઈતે જાન્યુ કે, “વ્યા ત્ર ઝી ૧74૦ 
અને પણમાથિક સામાન્ક મભધો ૬ નકશા નાતરિકે 
કતવ્યો બજાવવા વહેવાર દયા છે અતે સ ** દ્ઝે ઇટ પ૦ 
શાર્થિક ( યા) નામ ઝક હોવાથી બતેતુ ત 3; ૬ %/; તું તથી. 

“સાય સેલ આજ ચાણ ગા ઇ જ જૂ જ ” 

અર્થાત ગાય અતે ભેસનું દવ પ્ત [૪ કત્વાય છે જરે 
આક 1 તથા થોરનુ દુધ પણુ દૂધ «ફે૧.. નાજ મ્રમાગુ નેતર * 


જણુ યા કહેવાય છે અને પાન્મારકિક છ પટ તણી ફટુરાય છે “7 


૩૨ નહિચા અતે તેના વિચાર 


એમર્તા સયમ ગાયક અને ગ૬ *& દૂધ સેટવેદ ભેદ ટેથ છે 
ગા સિડાતતો લોકોગે પરવળ વિરાધ કર્યો. આચાર્મષ બિષુતે 
* દયાના ઉત્થાપક' સુડ્ાત કહેવામાં આગ્યા ગેમની સામે વે? 
વાળ॥ માટે, “ઉત? 1 (તારી, ગાયે! પી ગળતી છાપરી, મોડેથી પડી 
નું ખાળક વગેરે લોકોને ભમષ્ામાં તાગે એરા કૃટિલ પ્રશ્નો તેમા 
કરવામાં આગ્યા 

અસ્તુ આચાર્ય ભિધુનુ દદિમિન્ડુ આ ખાગતમાં સ્પ છે 
એમણુ વતુરસ્કિત સપણ કગવા માટે દયાતા સ્તરૂપતું અન્ગ અનમ 
પ્રૉતિપા ત કયું છે તે કાગ્યણુમર એમના પર દ્યાધમને દૂર કરનાળી 
અને દૃા॥ ખે શેગોની સ્થાપના કરાને આરાપ મૂજી શકાતો નથી 
આયામ ભિટુએ દયાતા બે પ્રક? સાથે અાઓય મતતે પ્રકાશમાં 
આઘો છે અને નહદિ કે દયા એે પ્રકારની હેય છે એવા મિદ્ધાતનું 
(તવુ) સસ્થાપત કયુ છે 


“પૌ છિ પ્રી" અદ્ર્વાના બજિજ જશવ્બેજિમ” | 
જોવાયો મવેવ્રાસ ૫૬ સ્માર્મારમાત્રથ ॥ ૬ ॥ 


અયાત્‌ ગૃહરયોના ધમ મે છે લૌકિક અને પારૌકિક 
પહેલાનો આશ્રપ લેઈ મવહાર અતે ખીનો આશ્રય સ્માદ્વા 
સોમદેવસશિતા આ વિચારો અને આચાયર ભિક્ષુના વિચારોમાં હશે! 
ભે નથી 


આ સિહ્ધાન્તના [વિરોધમાં અન્તિમ દડીલ એ જ હેય છ ડે 
વહેવારુ દયા તે આાત્મસાવના નથી તે! જૈત ગૃહસ્થ ગેનુ પાગત 
કે! રીતે કરશે? સોમગ્વસુરિએ ઘણા સુત્ર શગગમાં એતુ ચમા 
ધાન ક્યુ છ -- 


£ લવ ૧૧ દિ સનાન, પ્રમાળ બેજિઝિ ચિંતિ । 
ચત્ર સત્યવત્તર્ટાનિત, થત્ર જ મતર્ષળન્‌॥ 


૩૪ ગહિસા અને તેના વિચાશક 


૨-મતુ ય અને પશુતી નિકિત્સાનો પ્રયધ કરવો જેઈએ 
ફળડૂત નયા ત હેય ત્યા મોડ્લાવગા જેઈ એ અતે માગમાં પશુઝે 
અતે મતુચોતા આગમ માટે જક્ષો રોપાવવા જેઈ એ અતે ર1 
ખોદાવવા નેન એ 
(ખોજે શિલાયેખ 
ફ-ગધુઓતે માન આપવુ નઈ એ અને શહોતી સેવા કર 
તએ 
( સેદધેય શિલપ્લેખ) 
જ-રહ્ોના દર્રન કરવાન્અતે એમતે સુવગુ'ખતુ દાત બપ! 
જતેઈ એએ 
(અઘ્ડમેદ શિલાલેખ 
પ-દાસ અને શ્ેવકો તરક ચેગ્ય વ્યવહાર કરવો જેઈ એ અ 
ચુરુઓતે માન આપવુ નેન એ. 
(નવમા શિલાડખ 
૬-અનતાથ અને ડુ ખીએ। તરફ દયા ગખવી સેઈ ભએ 


(સાતગેપ ક્ત શવેખ 


આ જરા પણુ ઉપકાર નથી. પહેતાના સળ્નએ એ અને 14 
જણુ [વિવિધ પ્રકારના સુતોથી લોકોને સુખી ખનાગ્યા છે પખુ 4 
આ સુખતી ન્યવરથા એટલા મટે કરી છે કે જેથી લે ધર 
અતુસાર આચરપષ્યુ કરે 
(નીચૅની ખાજુ ૯9, સાતસો સ્ત ભવેખ , 
આ શિનાલેખોથી એ સાફ માફ જણાઈ આવે છે 3 લેડાના 
શ્ુખની વ્યવસ્થા કરવી તે રાળએ(નું કત'્ય છે એમાં ઉપકાર % 
ધમની દુહાઈ આપવાની કશી જરૂર નથી સુખની વ્યવમ્થા કર્‌ 
વાનું પ્રમાજ્ત દોવવામાં આન્યુ છે તેતે! આશય એ છે 3 લેપ 
નયા સુધી છીવતતી આવસ્યકતાઓથી ક્ુકન નહિ થાય ત્યા સુધી 


દયાના બ પ્રકાર રપ 


, તૈએ! ધમ' અતુમાર આગરણું નહિ કરી શકે એટલા માટે જરરી 
થિન્તાગો દૂર કરતરી એ રાષ્ટ્નુ હત"ય છે એટલા માટે હુ સુખની 
કે ભવમ્યા કરુ છું લોડી આ ચિન્તાઓથી શુકન બની ધમ અનુ 
મજ આચરષખયુ કરે. આશાર્ય ભિક્ષુનુ ્દા્છાબન્દુ પણુ આ જ છે 
કેલા ૧૫૧ય કર્તબ્ય કે નાર્ગાર કતવ્યમાત્રતે આપ્પાત્મક 
ધમ “માત્મસાધના કે મોક્ષનો માગ" ન માતે મને વિશ્વાસ ઝે કે 
# આ દૃદ્િગિન્દુનુ પૃષજર્ણુઈત્મદ્ટ અધ્યયન કરવાથી ધમ અને રાસ્ના 
કાર્યોમાં થતા સ મિશ્રણુની મમસ્યાતું નિરાકરણુ યઈ શકે છે 


જતના બે પ્રવાહ છે-આધ્યાત્મિક મને વદેવાર્‌ આ બતે 
' એક જ વ્યકિતતે આશ્રયે રહેતા હોરા છતા પણુ એક નથી રાગ- 
દૈય-મોઠ યુક્ત વિચા? કે આ પ્રતત્તિએ વહેવાર છે અને તેના 
સિવાયતા વિચાર અને પ્રણત્તિઓએ આધ્યાત્મિક છે ઉ 18૨૨ તરીકે 
અનતાજતી વ્યવસ્થા, વાહતગવદાર, ચિકિત્મા, વ્યવસ્થા સુરક્ષા 
આદિ કાર્યા વહેવાર છે અહિસા, સત્ય આદિ આઘ્યાત્મિક છે 
ક્ષોક-વ્યવહાર્મા વહેવારૂ કાર્યોનું મહત્ત્ત હોય છે અતે આધ્યાત્મિક! 
દદિયો આધ્યાત્મિક કાર્યોનું મહત્ત્ત હેય છે આ રીતે બનેત 
કાયજ્ઞેત્ર અવગ અતમ શ્રાનવાથી પયથાસભવ બતની સ્વત ત્રતામા 
કરૈ! અતરાય ઊન્ના થતો તથી જેમકે, મહાત્મા ગાધીજીએ લખ્યું 
છે % #રાષ્ટ્ર પોતાના આરોગ્ય વઠન-પવઢાર, વિદેચનીતિ, આથિષક 
વ્યવસ્થા આદિ ખાભત્તોની દેખભાળ કરશેં પરતુ મારા કે આપતા 
શગ્પી રખતા નટિ ૬9. આ પ્રત્ચેક વ્યકિતની અ ગત માશત છે 


વિશુદ્ધ દયા અને લે।ાકવ્યવણાર્ચ દયા 


જે ભાવતાથી હે ય દવી તય એવું નામ ટયા છે દયાની 
ઉત્પત્તિ માર્નાસક [વિચારો સાથે સગધ ધરાવે છ બાલ વતુએઓ 
સાથે એને! સધ છે દ્યાપાત્ર વસ્તુ, બના4 વગેરે બાલ બાગતોના 
વિચાર અથવા દશનથી મનમાં એક પ્રકારનુ મન્થન થાય છે, 
હલગલ મચે છે તે ન્યારે રાગ અને દેવ વગરની હાય છે ત્યારે 
અપષ્માત્મદ્યા કફેત્રાય છે અને ૨1ગદષાળી હેય છે ત્યારે લોક યદ 
કહેવાય છ ધ્યાતા ભે હોઈ શક્તા તથી તે તો! માત વિશુદ્ધ જ 
હોય એમ માનવુ તે આમષઠ સિવાય કથુ જ નથી આ વિષયને 
સમજવા માટે આપણે દયાતી સરખામણી ૧ડ&તતી સાથે કરવી 
પૂ,શ્ે પ્યાન્નો અર્થ એકાપ્રથી ચ્ન્તિન કરવુ તેવે! થાય છે 
એમપમ્રતાથી ચિન્તત ક વુ તે સોક્્તુ સાધન છે પણુ સઘળી શકા- 
શ્રતા મોઢનતું સાધત હે!તી તથી થવત-નિર્ગ કેરી રાત કરવેઇ 
જમા કેવી રીતે કમાવા, પ્ટુય સમાજ કે દેથની વ્યતસ્થ( ડેવી 
ર્‌ર્ત કરવી, અનાથોની વ્યવસ્થા કેની રીતે કરવી વગેરે ગાગતોું 
(ચન્તત સાસારિક“બ ધત છે મોક્ષનો અથ, છ શાસારિક ભ ધનોમાથી. 


નિષ્કિય જહિ સાતે! ઉપયોમ $ ૩ 


છુટકારો મેળવવે., આ પ્રમાણે દવતા બે નેં દોય છ ગરમા 
વિશુદ્ધ દયા મોકતું સાધત છે અને વ્યવહાય દવા સામારિક બધન છે 


સાખ્વ સરખાં પુ મે!હવાળી દયાને સાસારિક બપૃત 
૩હ્વામાં આવી છે 


“સતલાપતાગુચિન્સન ઘ-તાપ અલ્સર” 
(ાખ્યદર્શત અધ્યાય ૪ 22$ 


અથ -* ૪ મ્રોકષનુ માધન નથી પણુ ધમ મા ગર્ણૂઝે *7%. 
નતુ વષ્યુત ઠર્વામાં આવે તો તેતો જે વિચાર છે તે ડેઝ *%- 
નનુ જ કર્જ ભનમે અને નહિ યે મોક્ષતું ' આ ₹રઅ જુ 
નતેતંગ કે અષ્યાત્મ દથી દયાના સ્વરૂપ પર વિચ? હઠ". ઝે 
જતામે લેના સીકાર કમો છ આમ છતા પખુ કહે કઝ 
ભૈતી બાબવમાં સેઠ રહે તો તેમને થોડુ કષ્ટ દન “જું 
બેઝએ કે બાત શુદ અવે અહદ એમ બે પ્રાન દં. કમ ઝે 
તો દયા ચા માસે મે તકારની હોઈ ત ચકે! 


દયા શુ છે? 


ગ્રાણીમાત્રતે અભય બતાવવા, સતાતવા નહિ અતે તેમને 
જરા પષુ પીડ ન કરવી તે દક છે અવૃક પાળે વિસ્તાર કરતા 
આગશેોમાં બતાવવામાં આયુ છે કે જેમાં પ્રાણી ભૂન્, જવ અને 
શૂત્તને મારી ત નાખવા, એમના પર્‌ પ્રહાર ન કરવો! અતે તેમતે 
શોકથી તપાવવા નહિ તે અનતુકપા છે સભવ છે કે આ ખાબતમાં 
મ્ઈ બેમત ફોઈ ન રકે દુ ખી પ્રાણીના દુ ખથી દ#વિત બનડુ હિંસા 
તગેરે દુરાચારમાં પ્રજત્ત રહેતી વ્યક્તિઓને એમનો આત્મા સુધાર 
વાડી ૬દદિથી ઉપદેશ આપવે, પ્રાણીમાતતી આત્મા સુધરે તેટલા 
માટે વિયાર કરવે! અથવા કાર્યો કરવા વગેરે પટૃતિએ અષ્યાતમટ્યા 
છે ગેમા ડરે! વિવાત તથી વિવાદારપ વિ(ષ એ છે કે જરરિય 
તાને શતોપવી, જેમના વિતા રારીર ટકી ન ચકે એરી જ૩રિમાતોતે 
સંતોષવી, “ઓજા શશદોમાઇ શરીરતી રક્ષા કરવી “ દુ'ખ દૂર કરવુ, 
ઇલ્છાએ પૂરી કરવી દુ ખ જેડ ને રાગદ્દેષ સાથે દ્રવી જવુ અને 
જે અહમ હેમ તેતે તમ કરફ એ ચુ છે? દયા છે કે તઠિ? 
ધ્યાની બામતમાં ઉઠતી આ ચકાએ નું સમાધાન કરતા આચાર્ય 


દયા શું છે? ૩૯- 


ભિક્ષુએ આ જ દર્શાં યુ છે કે આ પ્રરત્તિઓઆ આધ્યાત્મિક દયા મતતી 
નથો સસારની નીતિ અનુમાર આ ખધી દ્યા કફેવાય છે, એટલા. 
માટે એમને સામારિક ટયા માનવા છતા તર્વ-વ્યતગ્યામાં કરો! વાધો 
આવતે તથી એમાથી ટરેકતુ અજ્મ અલગ પૃથકરણુ કરવાથી 
આપણુતે એમ જણારો કરે એમા મોક્ષમાવતાનુ તત્તત હેતુ નથી 
પણુ મમાજ યી વ્યવસ્થા કે માસાશિક ન ધોતા તરવો પૃરેપૂરા ભરે! છે 

દવે પરે પ્રશ્ન હાથ ધરીએ-પ્રાણીએની જરૂસ્યાતે જારી 
જુ” છે એમતે પૂરી કરવાના ગકાર પણુ જુ । જુ | છે કેન ને. 
ધતની જરૂરિયાત છે કોર્ટને આની તો કોઈ ને તેની જરૂરિયાત છે 
આ પ્રમાણું રધૂન સાધને(થી સ્‍્પૂઝ જરૂરિયાતો મતોયવી તે અધ્યાત્મ 
યા તથી ઉપાપ્યા4 યરોડિજયજીએ કલું છે કે - 


જતુટ્તફે પુવ્મસાટ્િ ચાનયાત્તા વુતસત્યના 
વરતૃત્તિ લકાસપા, છાનિનલ્સન્ન ચુગ્યતે ॥ ” 

અર્થાવ સાસારિક માધનેથી શાસ!રિક ૪ચ્છાઓ તૃપ્ત યાય 
છે આત્મા આત્માના ગુણોથી તૃસ થા4 છે સામાશિક માધતોથી 
આત્માની તૃપ્તિ થાય છે એમ માતવુ તે જ્તાતીને માટે યોગ્ય નથી 
અનિવાય જરૂરિયાતોને પૂરી કરવાના પ્રશ્ન પહ્યુ પહૈવાથી કઈ વધારે 
જુગ તથી શરીર ટકી રહે એ કઈ ધમ તથી એના જવાગમા 
કહેવામાં આવે છે કે ને શરીર પણુ ન રહે તો! ધમ'તું પાંગત કેવી, 
રીત યાય? પણુ આ શુષ્ક તક છે રારીર રહેવા છતા પણુ થરીર- 
ધારી ધમકું પાનત કરશે કે અધમ કરરો તે કોષ જણે છે (-એ 
તત] ભવિષ્યની વાત છે આપણે વતમાન સ્થિતિતું પાનત કરવાનું 
છે શરીર અને ગાશ્‌ાતે! મોહ હોવા ન નનેનએ 


*ન્ઞાતસ્વ સિ ણવે? સૃત્યુછુવ સમ જૂતસ્ય જ” 
જે જન્મ પામેલ છે તે જરર મૃત્યુ પામર અને જે “* “ 


જ૦ અઠિસા અને તેના વિચારક 


ચામેન છે તૈ જરૂર જન્મરો ( ગીતા ) આ સિહદ્દાન્નને માનતારા 
આંર્તકેો શરીરના આટો મોહ શા માસે રાખે છે] નાસ્તિક 
શરીરનો મોહ કરે તે ન્યાય હોઈ રકે છ કારણ કે તોતે ફરી આવું 
-શર્‌ીર્‌ મળનાની આશા પશ્ય હતી નથી પર તુ પુનર્જન્મ અને 
આત્માની અમરતા પ? તિશ્વાય કરનાર આસ્તિક પચું રારીરનો મોહ 
રામે તતા શુ તે ચોક્સ અથમા તાસ્તિક તથી ! આસ્તિકની દણિમાં 
ગ્રરીર્‌] રક્ષાને! પ્રશ્ન સર્વોચ્ચ નથી 


દયાના નામે રારીરની રક્ષાને! પશ્ન ગેનો! જઢિંત ભની ગયો 
છે ડે સાધરષ્યુ વ્યક્તિ મૂળતતરત સુધી પહોચી શકતી નથી ખેર, 
ગમે તે હોય, શરીર રકા ગે છરે તો શરીરતી રા જ છે અતે 
આત્મસુધામ્ણા તથી ચડ&ત્મસુવારષ્યાતા તામે શરીરતી રહ્ષાતે અધ્યાત્મ 
દ્યા માતી ન શકાય દુખ દૂર કરનાને! પ્રશ્ર પણુ સરળ નથી 
તત્તત '₹ અનુરાર્‌ દુખ એ કમનું ગધત છે અને અનાજપાલીથરી 
ગએ કાપી શકાતુ નથી તાત્પર્ય એ છે કે રધૂન પથેથી દખ 
કાયમ માટે દમ થતુ નથી 4પિત મુનિએ પણુ કહ્યુ છે કે - 


*“ સ જાત્‌ તાસ્લાટાનરસડવ્ય નિર્ઝાસ રસ તાવ્‌ 

અર્થાત્‌ મનુષ્યના આધ્યાત્મિ# વગેરે ત્રણુ પ્રકારતા દુ ખો 
સસારના જેટ શકાય એવા ( ભૌતિક ) પ થોથી દૂર યક શકતા 
નથી કારણકે એમનાથી ડુ ખ દૂર થાય છે કે તરત જ ફરી દુખ 
રર થાય છે કરપના કરો કે એક મનુયતે ભૂખતૃ દુખ છે આ 
ડખ દૂર'ક?ના બપોરે ગામ તાગ તે ૮ છગાક ભોજન કરે છે અને 
સાજે ૮ વાગ્યે તૈને ફરી વાર ભૃખ લાગે છે એને સતોઃવા તે 
ફરી ૮ છટાક લોજત તે છે આ પ્રમાણ જ દરરોજ કરવામાં આવે 


* સામ્યદર્શન પથમ અયાય સૂત્ર ૨ સ્વામી મેશીન યત્રાલય 
શેરીમાં છપાડેવ. 


ટયા શું છે દ? ૪૧ 


છૈ હવૈ વિચ*્વુ નેએ ડે શુ એની ભૂખ બાર વાત્યાથી ૮ 
વાગ્યા શુધી ૮ કતા સૂધી દુર્‌ થક જય છ? કપિ નહિં શુ 
એને સાજે છ અને પહ મીટ જુ ભૂખ 1 દતી! અવશ્ય 
હતી ઠીક, છ વાગ્યે જૂખ ન હતી? અવશ્ય હની પરતુ 
એતા પરેર ન હતી? ના ના સહેજ તે! અવશ્ય ખતી. પરુ 
તે ૮ ૪ગકતી ભૂખ ને માળતા ૮ વાગ્યે પૂરી ભૂખ બતી 
છે તો ચાર તાગ પશૃ ચાર છ-।કતી ભૂખ અકડશ્ય હતી અતે એક 
વાગે બડોરે પણુ એક છ-કની જૂખ અડશ્ય હતી. તે કંમશ એક 
એન કનાકે એ#-એક છથાક વધતી ગક અને વડી વધીને ગરાભર 
આઠ વાથે કરી પહેનાતી માફક પૂરી આદ છગક ગની ગઈ આર્લું 
જતહિ પરતુ એફ કગાકના સાદેમાં ભાગ ભક મીતીટમાં છટાક્ના 
સાડમાં ભાગ જેટલી ભૂખ અવમ્વ હતી એમ માની લો કે જે 
સમયે તે તૃપ્ત ગનીને ગોરે ઉશવ। તે જ મમમે તે પિજ્ઞાચિથી ભૂખ 
સાથે સાથે #રતી અને વવતી જતી હતી આ પ્રમાણે ડૉર્ઈપણુ 
નજરે જો? શરાય તે4 પાથેોમાં પગ દુ ખતેો સ પૂખૂદ અભાવ 
હોતા તથી દુખને દૂર કરવાતા ઉપાય યાગ અને તપસ્યા છ 
ગેમના વડે દુ ખતા મૂળનો પૂરેપૂરો નાથ થાય છે ભગડાન મહા 
વીરે પોતાનું શણુ-છીન આ જ સાધતામાં વિતા યુ હતું, દુ ખાતો 
પૂરેપૂરો નાશ કરવાતે પ્રયત્ન કર્યોં હતો પ યામજી મુનિષરં ક યા 
શુજી ગણીએ “ભગવાન મહાવીર અતે ણુદ્દ' એ ચિષક હેઠળ 
લનેના લેખમાં આનુ બહુ ૪ સુ ર રીતે પ્રતિપાદન કયુ છે-- 
4 ' મહાવીરતુ ખામ લ્દ્રય પોતે અહિંસક બનીતે બીન્ઓતે 
અત્મિક બનાવવાનુ હતુ ત્યારે યુદની વિચારસરણી $ ખીએને 
દુ ખમાથી ઉઠાર કરવા તરફ ઝૂડેવી હતી. 


યુબજનનનનઝન-નઝક-તનનસ 
* જેન વિધસ-નૂત જુલાઈ આયા? સુદિ ૧૦ મૂગળત્રાર વષ છ. 
ટિ... 


અક ૬-૭ 


પન 
દ 1 1 


૪ર અહિચા અને તેના વિચામક 


ઉપ્ર ઉપરથી ન તુ લશ્મ એક નવુ જખષ્ાતુ થતું પરતુ 
વાસ્તતમાં ન”તા માત્રમાં ભારે ફેર હતો. મહાવીર દેખી રાકાય 
તેવા અને ત દેખી શકાવ તેવા દુ ખતા મૂજને ઉખાડી નાખવાને 
મુખ્મ કતષ્ય સમજતા હતા અન મુઠ નડ શકાય તેવા દુ ખોને 
દર્‌ કરવાતે કતત-ય સમજતા તા પ્રથમ કતા તિ ।ત કરીને સદાતે 
માટે રોમમાં] મૂક્ત મેળાવાના મા ગતાવનાર વૈવ અવે બીજ 
હતા આગળ વધેવા શેમની ચાન્તિ કરનાર દાકતર, 

શગનાન મહાવીર કહ્યુ છે યે“-- 

“ત્વ સુ નાનના સાત સ થ હિત દ શિવ ” 

શાતતો। માર એ જ છ કે ડતો હિંમા ન કરવી, આ અહિં 
સાના સિટાન્તનો બૌશ્ત શગ્દમાં વિષમૈત્રીના [ડાન્તતે તેમણે 
પ્રય કર્યો હતે! “ ગમે તેમ કરતે દુ ખદ્ર ક વુ એ જ દડા છ' 
આ મિદ્ધા તતો સ્વીકાર કરતાર દુ ખમાંથાં મુક કરાવતાર સ પ્રઢા- 
થને। તિરસ્કાર કરી શકતે! નથી ભાગ્તતી વિચાર-પમપમમાં દુખ 
માથી મુક્તિ આપનાર સ પ્રદાયના વિગારોને પષ્યુ થાત મળ્યું છે 
ને દુ ખમાધી બચે એવી આશા ન હે1૧ તે] ૬ ખથી પી તર 
શશિઇ પ્રાણીતે મારી નાખવુ જેડ એ એવું એનું મન્તન્ય છે 
મદારમાં ગાધીડ,ની વાછરડાત મારી ત ખાવડાને લગતી વિયા ધારા 
લગભમ એનૃ જ પ્રતિર્બિંમ છે સ્મૂળ સાધને વડ દખી શકાય એવા 
દુખો દૂર કરવા તે ને દયા છે તો! પછી પીડાતા પ્રાણીને મારવામ॥ 
દયા તર્થ એમ માતવાતે કોઈ કારગુ નથી હકીકત એ છે કે દુ ખુ 
પર કરવા મારે સ્પૂળ સાધતોતા થપમે।ાગ કરવો અથવા મારવુ એ 
બને અધ્યાત્મ-દયા નથી કારખ્કે દુ ખમાથી મુક્તિના બે અર્થ છે. 
કાત્તે સ્યૂળ સુ માની પ્રાપ્તિ અથા આત્મ-ડિશ્ુહ્ધિ સ્યૂળ સરખોની 
ભાવના રામ છે મગવાળો પ્રવતિ દિસા છે ખીજ પક્ષ આતમ- 
વિષ્દ્રિતા છે તૈતે સ્ચૂળ સહાય કરવા સાથે અથવા પ્રાણુત્યામ. 


દયા શું છે? ૪૩ 
કરવા સાથે કશે સભષધ તથી આત્મ-શુદિતા સનપધ પોતષે.નસડ 
ગ્રણતિએ સાથે છે ડું ખ થતુ દોષ તે અવર્ષામાં પણુ જે ઝમ્ડ- 
પૂનક રહે છ તે પોતાના આત્માતે વિશ્ુદ બતાવે ઇ ગેન મે 
$ખતી અવરથામાં -રવાતી કશી વાત નમી ગનો માત્રનો કમકે 
યોગ્ય માર શીખી લેવો! સઝ એ અન બીત્તતે જીખવી દવે ઈન ઝે. 
આતે લધે પોતા રી અન ઔ?તની આ મસુદિ મઝ અછે ક કક 
એક સ્ત્ર રે એ સ્‍્વામ્ાવિ* ૭ કે મતુપ્યોને તતો અ પ? * સટ 
દારા સમળ્વી ૬૧ શ પણુ વિવેક વમરતા પયગ મઝ કે દે 
ઉપપોગી નથી એટવા માટે આવ્યુ નિરુપાય “4.2 કે તૂ 
અને ટળવળતા પયુએ-3 જેમને થ/વા|ઊ અટ # -₹ 2૬ 
મારી નાખીએ તો એમા કમાં કવી રીતે થડ ૬૬9 “ઝક 
ધાત એક રતે તો જરા ઉપર મમળવવામા "૫. હ % ઇહ 
અહીં “ જિર્ર્‌ ઘશ્ટ્મવસ ” અવુમાર એવુ “કબ #-2 રેઝર 
છે ડે અહિમાનુ સ્વ[ૃપ એક છ એર્મા સમ? ૯ *૦ /જુ- 

વિવશ્નના વમેરેમાથી ગેકની પસદગી કગ્4. ૪7 ઝે 
મામ' બે ?7 2-કા તો! ઉપદેશ અથવા મોત 


રાગ-દ્રેષનુ સ્વફપ 


ઇં વીતતો વીનસ થઇ તી સળ મરે યછે સે દ તો 
થઈ સ થી વીતરમ ભેસ ઘર ” બ્ડુ સ્‍્શમીએ આ ત્રખુ પતા 
ચ્રૂત્રમા રગ-દ્રેયપતા ર૧8પતું નિરૂપખુ કયુ છ અને મધ્યસ્થ બાવના 
સાથેના ધમનો સબધ દર્શોમો છે અસયમી તૈ છે કે જે પૃર્ષષ 
અહિસાતા સત્મઆદિ સામાન્ય લક્ષણાતે અપતાવી શકચો। નથી એને 
જીવત રામવાતી ઈ-્છા કરવી અતે તેને માં? અનાજ પાણી, વસા 
વગેરે સાધને! મેળરી આપતા તે રાર છે પ્રશ્ન એ ઉઠે છે ડે ને 
જવત રાખવાતી ઇચ્છા ન કરવી તો ય મારવાની ૪૨1 કરવી 
અને મોતના સાધન લાવવા? આને ઉત્તર બીજુ વાકષ આપે છે- 
ના, ત્તે તો દેપ છે તે! પછી શુ કરું નએ એનું સમાધાન 
કરતાર અને માર્ગાદથન આપ ર ત્રી”ન વાકયમાં ન્નગરકતા છે તે 
કહૈ છે કે બને કામતાએને છેડીને તેના આત્મકલ્યાણુની ધ્થ્છા 
કરો જેમા તેનુ તયા તમાર એમ બનેનુ ક વાષ્ય છે 


શગ અને ડેયતી આ ડેઇ પરિભાવા છે અમનમી થબ્દ ઠ્રારા 
“મેમાં ર૫૪ કરવામાં આગ્યુ છે કે જવતા રહેવાની અતે મરવાની 


રૂ ર 


સક રપ ૪૫ 
ધ્ચ્છા માત્ર ડોઝ રામદ્ય નથી પતત જે અરતમર અમય હ 
અર્થાત્‌ હિસ?, પરિમ્ર& વગેરે સયથે મબધ રાવે છે સેને થ્ત્વુ 
રાખવાની જે દ*્ધાતે રામ છ અને તેતે નણ કરવાની છપ ધ તૂ 
જતૈદ્દા છે આ [મવાય સયમી છવનત (યા જથ્ની)ની ઈઝ 
કરવી તે મપ્યથ ભાવના છે અાહિમાં છે અમગમી જતરી ક્થ્હ્‌ 
કર્વાતા મુખ્ય ત્રખુ કાર્મુ 29 ચડે છે રરાથ મેહ અતે બાન. 
અમયમીં પુરવા 1 જેમના કૌડુ તિક, મામાળિક અમરા ૨૭ 
સ્વાર્થ સિદ થઈ થકે તેઆતા અનયમી છવતની ૬.૫ રા સુ 
સ્વાર્થ પ્રેમશધતે લીખ અમયમી યક્તિઓઆનું જાત ૪ જ્વુતુ 
મોઠ, જે વ્યકિત તતતતી ગજ તા સુધી પરોગી શતી નથી અમે 
માત્ર ભૌતિક શુપાત જ તુખ મા। એવા લેદો અસયમી છાડ 
થાહે તે અજ્ઞાન જેમ રાય અતે મેઈ લીડે નકા શક્‌ 
ઉત્પન થાય છ તેમ આ અડાત પખુ મોહતું ગહતાપ ૪. બત 
આ પણુ રામ છે કા ખુ કે થતા રહેવું (મયા રાખવુ ) જે પુ 
ઘમ ૪ ગેવી જામક ઇદ મોડત વશ થતાર મતા પબ 
મોહન લીવે થાય છે અમ ત કોય તો તેગ દિંઝી ૧મરે સ 
સખધ ગખનાર અમમમીં મનુ'યતા ૬વનની ઇચ્છા? મતે જિઉ 
માધતોથી ગેમનું પોવખુ કવુ અતે એવી રીરે મ જોતતિક 
પટર્થામાથી મળતી શાન્તિ આપવાતી ભાવતા ગેજબમે શેમ 
શા કારખ્થી માન] અમયમી ડવોતે મગલ (0 ૨૧૪ 
કર્ખુ દેગ કે ડિરોધી ભાવતા છ તે દેય તે કકમ નર 
(અવે મૃત્યુ તી ઈ-ટા કરવી તે મધ્ય *#“#2 5 ત્તુ ક" 
માને અતુમો ત આપે છે 


# 


૪૬ અહિંસા અને તેના વિચારક 


તૈચ્છા કેવળ એના માટે કરવી જેઈએ કે હુ સબ્મની આરાધતા 
કરતા રહુ અતે એમ કરતા અવમાન પામું સયમી જીવનમાં કરો 
સહ નથી, માત્ર સયમતી આરાધતાડીી ભા4ના છે સયમી મૃત્યુમાં 
હરો! ઉ્ઠગ કતેદ તથી માત્ર સવમી અવસ્થામા જ મૃત્યુ પામવાનુ 
લદ્ષય હોય છે એટતે આ ભાવનાઓ રાગદ્ધ-મહિત છે આ 
બામતમા આપગે ભિક્ષુ મ્વામીએ રચેના ડૈટલાક પદનું અધ્યયન 
કરવુ નેઇએ કે જેથી આ ચુચરણૃને સ તે માટે અન્ત આવે 


“સાછે ભરના ગીરળો તે ધર્મ રમા નહો અજ્ઞ! 
આ અનુપ ધા શણ થસે હસન થક । 
જીતવાની અને મરવાની તશ્છા કરવામાં ધમતા અશ પણુ 
નથી જે મતુ'ય આ મેહ અતુકપા કરે છે એના ફમ'તો વશ 
વધે છેઅને તે કર્મ્ભધ1 પ ૫ થી મુક્ત થઈ શકતો નથી 


બગ્નટ અઝુજવા ગે જર અિનમે સમ સે જેવ ? 
સ ૧છે (થા ૪ના અનતર ૪ર? કેળ ॥ 9 
મોહ-અનુક પામા રાગ અને દ્વેષ રહે છે અને તેને લીધે પાચ 
ઈન્દ્રિય શબ્દ, રૂપ, રસ, ગન્ધ અને સપરાના મુખ્ય ભોગની 
વૃદ્ધિ થાય છે માટે તે( સેહ-અતુક પા ) અહિંસા નથી આ તત્તળે 
અંદરની દદિથી જુએ! અર્થાત રધૂળ દછિતો પડદો હટાવીને એતી 
આપ્યાત્મિક દૃષ્ટિથી પરીક્ષા કરે! 

“ આવો વજ તેદ દી થાપા વર્તો નળ વ્ાઝે લસાપેર ॥ 
મરબે ત્ીવનો વ છે અજ્ઞાની, લળમાવ સાલે છતની ॥” 
પાતાના અસયમી જીવત દી ઈચ્છા કરવી તે પણુ પાપ છે તા 

પડી બીજાના અમયમીં જીવતનતી ઇચ્છાથી કોણ સન્‍્તાપ ખરીદે ? 
અઇની ૭૭૧ મૃત્યુ અથવા જીવત વાકે છે અતે સુજ્ઞાની જવ 
સમભાવ રાખે છે 


શગ્ર-ટ્રેષનુ સ્વરૂપ ૪૭ 


“શોત પત્તો મત્યા શશિ, રતેન શિ છે! કિન રે 
જ્ઞીનળ સે રવાથ 1 તીત પિણ ત્રખૌ ઝા ગીસિથા, 
શા ત્તીના સેં છ! સિર શતિ યુન જાવ ॥ રર ॥' 
યુદ્રજે રસ્તો સિળ રે અત્નજ ઘરી દો, તે છૂઝાને છે! તુત 
સ્ઞાળઝ્યેત વત 1 નરન ગાળ્યા તિળ ૨ વ્રત્ત સ સિષતા, 
૧ત્તીનો છી છેઇ લિરમત્તિ ગાદ વતત 1 ૨૨ ॥! 

*ન્નાતિત્રા 1ત્રરાગા મજે ઝાળિયા ચે તીતેા છી છા 
«રત સપા ઝત” જગો પતર છતી તે 
લતરાલી નળ સળસ્યા વાલી છે! તાળાતાળ ॥ ૨૪ ॥* 


કેઃ જવ જતે જ પોતાને મૃત્યુથી બચાવે છે, એક ખબીન્ન 
કોાર્તને છવત ગખવતા €પાય કરે છ અન એક આ કાયને સારુ 
સમજે છે આ ત્રણુમાથી મિહર્માત કોષ પામશે? એક મતુય 
જ્રાતાતી જતને મૃત્યુમાંથી બચાવી લીધી બૌંશ્ન કોઈ એ એને સહ 
મોમ આપ્યો અને કોઈ ત્રીઝએ આ કાયને સારૂ ગણ્યું આ 
ત્રણુમાથી મોક્ષ કેને મળરો | કારષુકે “યા ત્રણુમાથી કેઈ તે પણુ 
શયમ એપ્રુ ત થયું અને સકમી થયા સિવાય મોક્ષની સાધતા 
થઈ શકતી નથી આને માર એ છે કૈ મોક્ષતુ સાધન મવમ- 
વિરૃતિ (આશા-વાક્તાઓનો થામ ) છે જીવતા રહેવુ તે વિરતિ 
પણું નથી અને ડોઈ અહિસ ત્મક પ્રરૃત્તિ પષ્ટુ નથી એતે તે ધમ 
જે અદા નથી કરવુ, કરાડવુ , અનુમોદન આપવું આ ત્રણુ એક 
મ્રટિમા છે અવિરતિ સાથે જીવવુ એ અહિંસા નથી તો તેને છવતા 
શખવામાં સઠકાર આપવે! અને એનુ બતુમો ન કરવુ તે અહિ 
સાત્મક કેવી રીતે થઈ ચકે છે (“છ આકા સ વછૈ માળો ગીપલે 
તે તો (થી સશ માર 1 વાત ટશન ચારત્ર તવ મરે વાર્રિયાં 
થાર્યાં શેરે વર ॥ ૧૫ ॥ “ આ વિડષતો ઉપમહાર ક તા 
આચાર્યાતર ફરમાવે છે કે-” જે છવવા-મરવાની વાછના કરન્છેન્ે 


#' 


જદ્ર અહિસા અનૅ તેના વિચાન્ક 


સસારમા શતો. રટેશે અતે જે 4 સાત દન ચાત્ત્રિ અતે 
તપતુ પાત કરે છ અતે બીજ પામે એમનું પાવત ઢરાવે છ તેં 
પરમ પ અર્યાત મોક માત કરે છ 


ઉપ્‌2 કરેગા (િવેચતથી એપ્ર માનવામાં આવે ડે જે કામ 
નરવામાં આવે છે તે અ્રિસાત્મક નથી કેમપે તે રાગજ્શ છે ' એવો 
નિયમ માવ ર્પાર્શચત ( સભધ્ા $ ગરક્તઓઆ 1 જ લાગુ પાડી શરમ 
પણુ વધે નડી કેમકે «સે અપારરંચત વ્યક્ત ૭ જેત આપગ્ને 
એગખનવા નથી અથા જે આપયુતે નઆળખની તથી તેવા અર્પારે 
ચિત પગ અસહાવને આપને સ્યૂશ પ ધ્થા ફામ, મરમ બડીએ 
એમા રામ કેવી રીતે દેઈ શક) અતા ઉત્‌? હય પર શોહપયાત 
ઠશ્વાથી મળી ન્નય છ કોઈ એક અપ ત ડિષઠાળની વિદત્તાડો 
અર્સાપપ્ણુતા અતી જામ છે ડે15 એક અનત ધત॥ત પર પપ 
આવે છે ડેઈઈ અક અજત વ્યાક્તતા સૌ દય ત જેક ન દાહ €૮૫૪ 
થાય છે શુ ભા દ્દેદ નયો? સ્‍તે છે તે એ શમ ન હેઝ શકે 
તો અપરિચત્તથી વ કેરી રતે થઝ શકયો 0 વાસ્તત્રમા રાગ દ્રેઘે 
પર્‌ાથિત કે અપરિચિત મથે થથધ (થા પ તુ «હયા સુરી 
આત્મામાં એમનુ અસ્તિત રહે છે ત્યા સુધી તે વોતપોતાના ( મિત 
કા ણો મળતા પ્રમ થાવ છ માંક્ત્યતા મ થે તો અભ્વામ 3રતારા 
સારી રીતે જણું ઝે કે રયો સપૂગ મુક્ત ન થડના પુચ્યોતી 
સામે જે પ્રકારત! સાષ્રન આવે છ તેતૃ અનુકૂળ ભાવ ગતી) તે (૪ 
રસ બની જાય છ શમારનું દદોપત કરતાર સાધ]થી શ્માર 
રમ કરખૃનુ દદીપત કરનાર સાધનાથી કરા અતે મોગ્ત સાગનામી 
મ્ય, બીભત્સ વગેરે સર્જ રત્ેદ ભન છે આ પ્રમાણે રામ અતે 
દ્ેપને “દીપન ક નાર સતમમીયી રાગ અને દરનો જન્મ થાય છે 
ઘણુ #રરીને દુખો દશાને નેષ્ઠતે સ્તેહ અતે અયેગ્ય વ્યવહાસ્સે 
નઈ ને દેય ઉત્પન થાર છે રગ અતાદિ કાળનું બન્ધન છે અન 


રઝ ડેવત સવરપ ૪% 
તે અસખ્ય તાણીએ! સાથે મબધ 1ખે છે ર્મુળ દત પય 
વાની ભાવના આ બ્ન્‍્ધતતુ જ પ ણામ છ રાગ ગાખ્ખૃત કક 
ન પણુ જણાય ધતા તે અત્શ્ય રીત સૂઝ તિ કરે છ અન તે 94% 
ગ્રશત્તિઓને જન્મ તા છે અન શ ફવ વગ «તંતી વ ૧૦] 
આ પ્રમાણે *રી છ-- ₹શનગ છન કવ જતન કન્ડવ જા મર્‌ 
કરમ સ અર દસે થથ્યત 1 અર્થાત્‌ નેમાથ,, રપ્સ બથી 
વાતચીત કરવ થી, હાભળવાથીં જે હ તત #૨ત ૭ છે તે રેત 
કહેરાય છે 


નિષ્કામ કર્મ અને અહિંસા 


અહિંસાના સ મધમા નિષ્કામ કમ એક વ્યામોહ €૮૫ 
કરૃતાર વમ્તુ ભની ક્યુ છે કેટલીઝ વ્યક્તિઓને ખ્યાત એવે! છે કે 
શૂતનાપ્તિ।ી આશા રાખ્યા સિવાય આપણુ જે કોઈ કામ કરીએ 
છીશ તે અહિસાત્મક જ છે પણ સત્ય તા એ છે કે કાય નિષ્ફાપ્ 
દૂળ તાપ કરવાતી ઈરેઠા વગગ્નું હેય ડે મકામ-૬ળ પ્રાપ્ત કગ્વાતી 
શસ્કિવાજી હોય પણ જેમા પ્રત્યક્ષ ડે પરોક્ષ રપે હિમાં છુપાયેળી 
જેય તે કામ હિમાત્મક જ છે મવુષ્ય પોતાની સગ4ડ માટે જે કોઈ 
પણુ દિંસાત્મક કામ કરે છ તત તો હિંમાત્મ માતવામાં આવે છે જ 
અને તે જ કામ તે જ મતુષ્ય બીંક્તતી ચગતડ માટે કરે તો તે 
અદિંમાત્મમ બની જાય એ કવી ઘ#તા છે! હિંસાત્મક કામ 
હિસાત્મક જ રતેરો-પછી ભને તૈ પોતાને માટે કરતામાં આવે કે 
ઔન્ને મારે એમ પણુ કહી ચકાતું તથી ક વ્યક્તિગત કાર્યોમાં 
સવાથ* હોય છે અને સમષ્ટિતા ( સાવર્જજનિક ) કાર્યોમાં સ્વાર્યર 
રહેત નથી. ઠીક ખે કૂષ્યુ માટે એતે સ્‍્વા૧% ન પણુ માતો અથોત્‌ 
તૌક્ક દદિથી પરમાથ સાતી કે તો પલુ એનું નિંરાકરણુ થતું 


પૂર્‌ અહિંસા “ને તેના વિચારક 

કરે છે એક તે હુ આમશ્તિધી કરે છે અવે બીને ઓગ 
આસકિતથી વધારે ચામક્તિથી કગ્તારતા કમતું ગાધત દ 
યાયછે અને આછી આસમ્તિયી *મ્તા નું શિંથ1 થાય છ 
પણુ એમ બની રમ્તુ નથી કે ત્રેછી આસકિતિથા “માપબે જૈ 
કારત કરંગે છીએ એતાથી કર્મનું બ ધન યતું જ તર્મી મમ ર્દાઇમો 
નેવાથો એવો નિણુય થાય છ કે આપનુ છે રામ કરીએ છને 
તે નતે ઉપરની ભાવતાએવાળુ હોય છે તો એમાં આમકિવ ૦30 
રેમ પડી ભવે તૈ વધારે પ્રમાણમાં હેય, એશા પ્રમાષ્ઠુમાં હેય 
વ્ય રૂપમાં હેય અથર અગકત મપમાં અધિક આમાંકઃ 
ધરાવનાર અહ ભાવના ધરાવે છે અતે તેતાથી ટૂર જરા મામતે 
નથી પરતુ એછી આમકત1ળા એમ સમજે છ કે હુ જે બૌતિ! 
સુખ વવે એવુ કાર્ય કડુ છુ તે મારે કરવુ પડે છ કાણુ કે કં 
હજી સુધી બધતર્માંથી છુટકાશે મેળવી શકષો તથી આનો સા 
એજ છે કે જે ફાવ” અસયમતે મજખૂત બતાવે અર્થાત્‌ શેમ 
જીવતતે સહાય કરે તે ગમે તે ભાવનાથી કરવામાં આતે પગ એમ 
હદિસા તે! જહૈવાની જ ભોગી જીવનનો અથ માત્ર અભહ્મચાર 
જવન એટલે જ થતો નથો જે મતષ્ય પોતાના શરીરત ક્સુપ 
આપના માટે અથા તેતે ટકાવી રાખવા માટે કેઈ પ્રકારતી હિસ 
કરે છે તેનું છન ભોગી કહેવાય છે એટલે નિશ્ચિત ફપે એ જણ 
લેવું નેઈએ કે નિષ્કામ કમી ભાવનાતો સગધ અહિમાં સા 
છે હિંસાત્મક કાર્પૌમાં નિષ્કામ કમની ભાડ ॥તેય પ્રયોગ થતે॥ નર્થ 
[તિષ્કામ કર્મની ભાવના અહિસાતી ઉપાસના કરવાનું સામત છે 
ભાંહેસાનું પાલન કોઈ પણુ પ્રકારના ભૌતિક સુખોના દળની આસા 
શખ્યા શિવાય જ કરવી નેઈએ નિષ્કામ કમની ભાવનાને આ જ 
સાચે! પ્રમોમ છે 


પ૪ ભહિસા અતે તેના વિચારક 


મ્રદૃત્તિ બે પ્રકાર] હોય છે એમા જે રામડ્રેય વગરતી દોય 
છે ત્તે અહિસા અને જે રાગ્દ્રેપડાળી છે તે હિંસા છ થીન્ન સજન 
% નિજીવ પારથી માત્ર ₹િ સાના નિમિત્ત બતે છ એતા આધાર 
પર જ હિમાના દય નાને જાવ 3પી લે પાડવામાં ભાન્યા છે 
દ્રગ હિંમાને અથ છ-પ્રાષુતો નાથ થવા ભાવ [હિંમાનો બર્થ 
છે-આત્માની ખરાગ પરિણામ તાવતારી પ્ર્ટત્ત અથડ રગ, ક્ય 
તથા પ્રમા તાળી ગ્રદૃત્તિ 


$ દ્રત્ય હિંસા તથા ભાવ હિંસાના ઉટાઝરણે। નીચે પ્રમાણે છે 
એક શિકારી હરખુન મારે છે એમાં « મ હિંસા પણુ છે અતે ભાવન્કિમાં 
પણુ છે સાવધાનીપૂર ક હરવાફેરવાથી વગેરે અનેક પ્રરત્તિઓ કગ્વાર્ષ 
રશયમીં પુસ્ષકારા જેમડી દિંમા અટકાવી ન રાફાય એવા પ્રકારત 
જવાની જે હિંમા થાય છે તે દય હિંસા પ? તુ ભાવ-અષ્િમા છે 
કારણુફે એમા ઝોણુ રાગન્વતાળ પનિએનો ચંવમ ક્યો છે કઇ 
મનુષ્ય ઝાખા પ્રકાશમાં દોર. સાપ સમજી તેના ટૂકકે ટૂકડા ક્ર 
નાખે છ તે દ્રય અહિંમા અને ભાવ-હિંસા છે £ ય“હિંમા અન 
જાવ હિસા એ બતે! ત્યાશ મોક્ષ પ્રાપ્તિતી નજીકની અવમ્થા પહેવ 
અપ્રભવિત છે હિંચાના ઉપર જષાવેના ચા? પ્રકારો પરથી ક 
માર્‌ તારવી સકાય છ કે અહિંગક ગ્રે/ત્તિ યુક્ત મયમી પસ ૬ર 
રાગ, દવે] અને પ્રમા વાગી પ્રતિ । હવા છતા પણુ દેહની ચ* 
ળતા અનિવા4' હોવાથી જે ઝાશીવવ થડ જાય છે તે વામ્તવક 
હિછા તથી હિંમાતી વ્યાખ્યામાં યાખવધતું સ્થા! વહેવારુ અ 
સગદૂવવાળા ભાતતાનું રથાન ચોઈકમ છે જે રાગ તગેરે ગેડ સાથે? 
પ્રદત્તિઓથી પ્રાભીગાનો વધ કરે છ અથવા માત્ર કષ્ટ પહેથા 
છે અથવા નિજીવ પતાર્થો પર પષ્યુ પોતાની પ્રમા નાળા પ્રષૃત્તિ ક 
છે તેતે જ હિંસક કહી થકાય છે નયા પ્રાણીઓને નાશ થાય 
દવા શગ અને ડ્રેષ રહિત ભાવના ડેવી રીતે હોઈ શકે? * 


અહિસાનો ફલિતાથ પપ 


શ્રા પ્રશના નિણુય સ્યાપણે એતી રીત્તે દરી લેતે! «હેઠ એ કે પૂર્ણા 
શયમ ( જેણું મન વચત અને શરીરને થડપ કર્યો હેય અને 
શ્ય તથા જગમ્ર સર્જ પ્રકારના છવોની હિંમા કગ્વાર્તું સાવ છે! 
પુ હેર, જે પોતા ખાવાપીર મે પણુ હિંસા કરતે તપી, જે 
ડણી માત્રને મિત્ર ગગુ છે અને સત્ય અચૌર્ય, ખતાચર્ય અને 
અપરિપ્રઠ એટતા તતોર્નું પાનત કરે છે તે પ્રર1 મયમી કહેવાય છે ) 
ઝુર્યાવી ભાવતા ૬/4 હિંસાની ન ટોય અને તેઓ ગવા પરમારની 
કિ પણુ ગતા તથી ૭ત! પણુ તેએ દેહધારી છોવાને લીધે 
ગમતા વડે જે કાર્ટ હિંમા થડ ન્નય છ ત્યા એમની ભાતતા ગગ 
અતે ધ્ધ માથે કેઈ સમધ રાખતી તથી 


નાકા 


પદ ડિસા અને તેના વિમાગ 


પ્રશ્ન ત્રયમી પુમ્નો મે ઝે વિગત કરવામાં ભાડું છે 
સધ એમામાં રથ 1 અતરનો સ ભવ તથી? 


જમ ના કારણ ડે મરમી પૂમ્વ પગ ભમાવધ નીયી 
2 કઈ કરે છેતે ચ કમાં છે તેના અવિક સાાવાત રહે છે 
અર્ઝિક# કેવા ૭૧ પષુ અમે કવાક સિમિક ન બતી જઈએ એતે! 
સમ હમેના મારગ) છી સામાવિક રીતિ જ એવે પ્રકા થઃ 
શકે છડે ને સવમી વપ પન ગવા રીતર ગ હોતા તથી તૈ 
ચગી મેમ) ભાયના 2૩ વગ તી છે તેમ કેવ રીતે મા રારા 


ગેતા જક -ડાવિર જન્‌ નિણ્ઝતિ મવ 
અર્થાત્‌ કરાત સહિવ હે ચ છવા પખ રવાવતો નિપ્રડ કરતે 
ભમી પ્રઈતતબેથી અજિમક બની સકે છ 


છ--અગિમનો મકધ જીયત રહેવા મથે નથી પણુ તે? 
સનધ ખમા પ્ર્દતતએમો દ હૈય માથે ૪ નેઠત્તિ સપ્‌ 
જીતે અહિંસા છે એ તે! રિયા [મવ છે પગ રાગ દે! મે! 
ગ્રમાં વગેરે ?ળો સિવાયની પ્રરતિ પગુ અગિમાત્મ# છે ”ેપ 
દઉકાતિકમાં એક પ્રમગો(ચિત આવેખત ગા પ્રમાણે છે 


શિષ્ય “ પ્રતો (કૃપા કરતે આપ મતે બતો ડે ) કેવી રીતે 
ચાતવુ કે! ગીવે ઉમા રૈન કેડી રીતે નેમવુ, 3ર રત ક્રૂવુ કેવી 
શીતેખવુ ચતે3ે! રીતે મોડ « જેથી પાપ કમતુ ળધન ન થાય. 


શુઝ આયુખ્મત્‌, યતાપૂવક ગાતરથો, થતાપૂર્વક ઊત્ઠા 
રહીં, યત્તાપૂ “ક ગેમવાથાં યતતાપૂઝક સૂરાથો યત્તાપૂ્ધક શેઇટત 
કરવાથો અને યતતાપૂન૩ ને તવાથી પાપનું બધત થતુ નથી ચત્તાતો 
અથ છે--માવધા પૂજક સાગય એ છે કે ખહ્ધ પીડા ચાલવા, 
દના ઉતા બેમકા તોરે જીનની પર્શત્તસ ત્યાગી પરપ જગતિ 
સાયે ર્હિજાતા પાવતી ર્દણેયો કરે છે તે સર અહિંમ ત્મક જ છે 


શભ્તિસાનો કલિતાધ્ધ ૫૭ 


ટ--અતિમાં ત્યામમાં છે, એ મમાં નથી અહિંમાં આત્માતે 
શુગ્‌ છે ચ હમારી આપડ્‌ દખ એેગલા મમેથવળ છે ડતો 
અપર ડિકિના પપમ ષી અગાપે છે અ! આપણું કભાખ પત 
મેજ છ કે આપતુ બપઘછી ખ છત પ્રટતિના દ ક 1 યને 
કત આપ અતે મઉનના'ષ્ત આપે મતતપી કિર્ત્‌ 
શગેતે ભમાં છ ૫૫ આપ 1 ગસ્મિ તમક કરિ દારા સરે છરો 
છાારરેતોતે( ભાષ પી કેવી કઅહિમાં નથો એ 10 ઉન 
કેતાતેતેતો ચુણ છે પ તૃનતેર કરનકેભતેતેધ 
મુમિમ્ટેછેત્તેતે॥ ગગ તરો અદ પુમ્ાપાવ ર ખઝઝે 
મીમાભહ ભાવે છે (પવા ઉપનામ કેરે છ તેત ૫૧ મ 1ર 
લમ યથ છ પ૦ન્તુ તે ઉપવામ કરે અ તેથી છે ખવ જૂ” 
ભને છે તેતે લીને તે) પેઈ ગ તમદ થતી નયો 


1 


# અ 


અહિંસા જીવનમા કેવી રીતે ઊતરે ? 


મતુષ્યમા મે પ્રકારનુ ગળ કોય છે આધ્યાત્મિક અતે શારી 
જફ અહિસામાં આપ્તાત્મિક બળનુ પ્રાધાન્ય હોય છે તે જીવનમાં 
અક રીતે ઉતા” રકાય છે ધય ક્ષમા, ગાભીય ગોગ, તપ, 
મયમ વગેરે ગનેક સદૂ આચરષ્યુ અહિંસાના જ મપો છે ધૈમથો 
ચિત્તની વૃત્તિઓ પર સયમ રાખવા, દુ ખા આડી પડે લારે એમને 
સમભાવથી સહત ફગ્વા હય કાય બચાવો બર એમ ન 
કરવુ એમને પોતાતા કરેતા કમતા કળ સમજને વિચાર કરવો કે 
આ (મારાજ) *ળા € ભોગવી રવો છુ જે કર્મના છો મે 
એત્ડા ફર્યા છે જે કર્મો મે હસતા હસતા એક । કર્યો છે એમના 
ફળ ભોગવવાના સમયે ડુ રા માટે રોઉં થા માટે દીન બનુ, શા 
માટ કોઈને દોષ દઉં? આવા ડઝકારતી ભાવતાથો જે વ્યક્તિ 
આપત્તિઓતેઃ રોગોનો અતે અનેક પ્રકારતા કણોના સામનો કરે 
છે તે અગ્િમા છ ધીગજ અહિંમા મફ બળ છે આ બળથી જે 
બળવાન બતે! છે તે કોઈ પષ્ગુ રીતે સત્યના માગ: પથી વિચલિત 
થઈ શકથે નહિ, અને તેને કણોને! ભય પષ્યુ હેતો નથી તે હષ્ટોતા 
પહાડોના ચૂરૈચૂરા કરીને આગળ વધી શકે છે અને પોતાના લદ્દ્ય 


અહિસા છવનમાં દેવી ર3૧૬? પૃ. 
ઝમ, 


સુધી પહોચી શે છે ક્ષમા--બીજ માળ દે સે ૫૧ મનમા દેવ 
ન અતુત્રવવો અને સદ્બાવનાષૂતક રિકરતે સુક્રેમ કન્વે.. 
૧ મજન સત સરસવ શેર? %ઉ્‌- ૬૨3% સૂન જ. 
કેત ભ શિણુ રેનેસ ( કમા લ મહુપેકન કેરેમી મ પે, 
કડવા વચના સામળીને એના કારગગની છે પડ *ગે-- ૬-૮. 

જેમપે--આ મને ગાળ દઈ ૧૨૦ હમ ને ખી રીતે 
મણે દેવ દોમ તે દુ એતા પઃ કોર શ્રડ્રે 37 (માર બા 
દેયતો તયામ કરવા જેઈએ ) અ થેદ્વિફન શાન 
ગામા મતે લાગુ પષ્દ્ પ તી નથી સે પર ૫% ૨/૮ શા 
માટે! વળા ગ ળા દેવી કેધ્ને દુ ખઆપ કુ નેમ 
ધમથા ભટ કરવા એ મવ મૂર્ખાઓવા કભ કૂ મડ 


૧૨ પમ ઝેતામી 
વધુ તે વધુ અ1મ રહેામાં 7 અધિ ઘે દ 


ગાભીર્ય--ગલીગ અને ૧ કમસ્‍્ક 


હરર છતા ૫ 
અહકારન ક વો આત્મ-ગરસ સા નહતું દૂ... શાન 
યાગ--યાગના અથ છે મ, ૬ ફત 
૨રીચ્ની ક ત્તિ 
કરવા ૭1 મતને મ 4 રાખનું, મશ શ્તેરે વ 
ક રહયું: વસત કાતે શરી સિ  નૂ, 
તપ-નપતો અથ છે ઉપા ક ન 
ક પાપે ૪-હ ક? 
એકઠુ ખવુ પોતાના શરીરને પ અસ્પાસ 4ર 


મતત કરવુ ચિંતત કરયુ વગેરે, 
સયમ-સવયમને અથ ઇટ 
કોધ, અનમાન, માયા લોમ વેજી ર્ન 
-વગેરે અનક પ્રકારથી છીરનમા કઝ નન 
ઉપાસના ડોક નકી અથવા ન્વ, કા ક 
ઉષામતા દૃ મિ 
નથી અહિંસાની રૈ કન હન 


# 
રગત થર 


£ન અહિયા અને તેના વિચારક 


આગરળ દરેક પલે ઉપમોગી છે અડિમક ચુતિગા મ? અહિમા 
અનિર છે જ પશુ ઝોને પણુ દરેક ક્ષણે એ (િચારનુ નેમ 
જ આપળે સિનક પ્રટત્તિનઓમાં #અડા સ્‍તા પગ ક્નાથી જેટના 
ખચી શકા4 તેમ] 1થવૃ ક ત જે અથ મા અથાત્‌ ેજ્ત 
માકડ ક 3માં આતી માતે રાગી ન શકાય તેદ પમ અનથ 
(શતિ મતતક) હિંમાથી અતમ સ્‍હેડાતે અલ્યામ તો જર કરવો 
ને/ળ થગષુકે ઝેડ્મારી કેઈ પગ્‌ પ્રધોજ્ત સિ& મનું તથી 
સે િંતા વકિટ ગતે ધાક બેમ ગતે દઉએ છેડી દેર લય 
છ જડે અથ શઠ અરી ડિસા અડ્યા ગતી શકતી તથી 
છ1 ૫)ત્તે અથુ-ડિમાં છ અરથ્તાતે લીને તેતો સ્ટ રીતે 
તપૂર્ગૂં તામ મુશ્ડુત છ છા પગ ધીમે ધીમે એમડી મુક્ત થડુ 
જે ખૂ આવર છે પોતા રિતતિ સારી તકા સુંય સ્થિત 
રાખવા ગૃહશરસીમે! માછે વ્યાપાર વગેરે કમે! અતિડય છે આ 
કાર્યમા જે હ્િમાં થાય છે તે અથા શહેવય છે પગ પોતાતા 
આશધયોને પોતાની ઇચ્ડા યૂજ (ગ 4 કગ્ત્રા માટે પગ્‌ અન્યાય અતે 
અત્યારેતી ટે તી હટ સડી પહોચી ન્યુ ન બેડગ આધુતિક 
શાતવાનું એક માત «દિબિટ્, ઘન ગએ દુ કરવાનું ર્યું છે આજે 
સમ્કારનુ માપ ગાથિક રિમિતિ પરથી જ દાઢમાં આવે છે 
આથિક સધા ભ્તુ ભયકર પસ્ણ્િમ એ આવ્યુ છે 8 તિસાન 
વાતાવરણ ઘણુ દુશ્નેવ અને ચુચવષ્ટૃ ભરેલુ ગની ગયુ છે અને તેતે 
લીવે અદ્િશા મ? એક નાતામાં નાનું દદ ન્દુ પણુ સુમ્ક્ષિત 
નથી ગારે બજી એક જ અવાજ સામળવામાં આવે છે અતે 
બે જ મતેઈત્તિ છે ડે જેતી આથ સ્થિતિ સગીન ત હેય તૈ 
ભાધુનિક જગતમાં પોતાનુ ડાર્ક સ્થાન ખી શક્તેર નથી અદ 
દશામાં કડ શા મે સંતોષી બતે અશતા શા માટે અહિંમાને 
ઉપામક બતે? પણુ અ ધત એકઠું કરવાની રાક્ષરી «ત્તતુ ખરાત્ર 


અ્હિસા છવનમા કેડી રીતે લવર ? ૧ 


પુમ્નિમ આજે મારેત્વ મમાર લેકવી «ળે ધ કારન ક ધા 
ઝદ કહા તેલુપતાર મઘદનું ફ પ નાત થક ચૂરી છ 
એશન અર્ષા- માના પગ મર્વો: આ મશ €ઇ મ્યા। વગર વૉર 
રુખ સ્‍ેડા્ક સમ્તી ધામો અને મતા 4મર દ પૂ કલ ભાતના 
નાય ય સકતો નથાં. જે પૂરેપૂરું અદિન્ક ભી રતો નથી 
તૈને મે મર્યાત એે પુ ઉપામી બામયત ઇ આ અહિમગ્યઅ1 
હિના વથ્પે જેઠ દેભ્નાર બત ધ અને તેતાથી દિસક વૃત્તિગા 
૫૨ સયમ «હે છે 
અહિચા “ક હિંસા “ખ' 
“કતો અર્થ એવા છ ડે અ ટલા પ્રકારની દ્વિસા નિ કરુ 

“આ તે! અથ કવો છ કે જેટધી સીમાં દે? 1માં આડી છે ગેના 
થતુળની બહારતુ કામ દ્વસાત્મ છે દવિસક ઝવત્તિઆત અવે 
અહિ પ્રરતિભાતે અલમ અલમ મમજવી અને હિસાર ત્યામ 
અને અહ્િસાની ઉપામતા કરવી તે ૬/4નની સર્વોચ્ચ ઉત્તતિ 9 
વિકાસ છે 


ધર્મ અને સમાજ 


પમ અને સમાજ એે બતે અનમ અનંગ પરપરાઓ છે 
આપખળે એ ચોકસ કરી રકતા તથી કે ધર્મ સમાજથી દરેક રીતે 
અનગ છે યા (રક રીતે ધમ સમાજ સાથે ને [યેનો છે ધામિક 
“ને સામ'જિક ઝેમ બો પ્ર ગના તિથાગ કે વિયમ મમાજ પર ૪ 
આધાર રાખે છે પણુ એમતે €૬શ તયા ર4ર્પ ( હમેશા ) એક 
હતા નથી પધામિક નિયમે॥ો મુખ્ય ઉદ્દેશ અત્મ-માધતા હોય છે 
ગા દશામાં સામાજિક નિયમોનો ઉદેરા હોય છે સમાજતી વ્યવરથાતે 
જાળવી રાખતરાતો--સાથનુ 1યિક જત સરળતાથી અતવતું રાખવાનો 
પા્મિક તિયમ વ્યક્તિ સાયે સબધરાખે છે અને મામાજિક નિયમ 
સમૂહ માને સબધ રાખે છે ધર્મના મૌલિક તિયમોમા દેશ કાળ 
અને પશિસિતિમા ફેરફાર ચડા છતા ફેર ર થવાનો સભવ હોતો 
નથી “તે સમાજના નિયમોમાં સમય પ્રમાશે ચે?્ય ફેરફા? થવાનો 
સભવ છ એટલુ જ નહિ પષ્ુ તે જરર થાય છ સમાજની કેટલીક 
સારી ષ્યવર્થાએ ધર્મ સડુધી વધુ નજીકની ભૂમિકામાં આવી 
જય છે અવે ધમના ડેટલાફ નિયમો સમાજ માંટે પોષક તથા 


પમ અને સમાજ ૬૩ 


ટમવી રાખતામ બને છે ધમા સવ નિયમો સમાજને અને સમા 
જતા સર્વા નિયમો ધમને અનુરૂળ હોય એવુ કદી હેતુ નયી 
ઢ્ણુડે બતે વ્યવસ્માએતા જન્મસ્થાન અવગ દોય છે ભાવાત 
શહાવીરના ઉપનેજ્ઞોેમાં ધમ માટે અમુક ખાસ સમાજનુ ડાઈ ગધન 
શળતુ તથી દરેડ ગર્ફિત--પછી તે ગમે તે સમાજની સમ્ય હેય 
પોતાની ઈચ્છાને અનુદુળ સામાન પરપરાઓનું પાવન કરનારી 
ફય પણુ તે ધર્મતા આચરણુની અધિકારી છ ખરી રીતે એમ જ 
રશેલુ જેઈએ કારણુડ ધમ જન્મગન કે ન્નતિગત નહિ પરતુ 
આત્મગત હોય છે એક ( જન્મથી ) મુમતમાત કે ખીરતી જેન 
પમી પાતન કગ્વા ચાહે તો તે શુ તેમ ન રરી શકે? જી] જર 
સમાજની પ્રથાઓને અતુમાર શુ એક ધમા અનુયાયી તથી હોઈ 
શકતા? જે હોક શકે તો ધમ અને મશાજને દરક રીતે એક કેવી 
રીતે માની શકાય?! અમારી ત્રાન્યતા એ છ કે નો સામાજિક 
નિયમોતુ નિર્માભુ અહિંમા સત્ય ચોરી ત કરવી ( અથૌય ) બ્રહ્મ 
૨૫૬ અને અપરિશ્રઢ તયા ક્ષમા, ચ્રાન્તિ અહ કારને! અભાવ વગેરે 
ધમના મૌલિક નિયમોની ભીંત પર કરવામા આવે તો સમાજ ધમને 
જરર વધુમા વડુ અપતાવી રકે ધ--તેતે અવુફૂર્ળ ત્થામા પ્રગતિ 
ડરી શકે છે ધમની કક્ષા સમાજ «રતા વચી છ એગ્લે સમા 7ના 
શ્રભેક ફાય'મા પર્ષ દેવા જ જેઈએ એવી નોમાં કચ્વ તી 
આવશ્યકતા નથી અને તેને! દરેક રીતે બહિષ્કાર કરવાની આવશ્યકતા 
પણુ નથી પરત્તુ મમાજની સારો વ્યવસ્થા દાગ તેતે ધર્મની નજીક 
પટેચાડવાનો છ અને ધર્મ દારા સમાજના ખરાશ તત્વોતા અન્ત 
કરવાનો ઝે મમાજમાં પોતપોતાના રવાર અને હિતોતા વા ! 
બાધવામાં આવે છે અને તેથી એક સમાજ બીજ સમાજના અહિ 
તનુ સાધન પણુ બની શકે કે ધમમાં અ વાત હોતી નથી એમા 
અધાતુ હિત ફય છે આ હિત ચાહે સામુ 1યિક હોય કે ચાહે 
વ્યક્તિગત પણુ કોનું અહિત હે!તુ નથી -- 


ટજ અહિ સા અનૅ તેના વિચારક 


સત્રાજરાગ્રે ડિ 1૮મક શળે પોતાનું આન્‍્શ્યક અગ માન્યુ 
છે દમનો મર્તાર્‌ પર્‌ દમ કગ્વાડી સ્થના આધી છ ધમ તાસમાં 
એતે માટે કો/ સ્થાત નથી શતી સભ1 ફગતાની આવા અનિમથ છે 
એટના મતે સમજતી સર ત્રવત્તિઆ અતે સડનાગામાં ધમન 
અનમેતત રેર્ઝ શ તુ નથી ઝુમ [મ બેર૬,ઝે આ વાતને ઘણા 
સામિક રશદોમાં સમળતવી છ કે--* “તથી માવનાખવા મરે 
તૈમાર્‌ થયેર આતતાવીને અ(મહક્ષા માટે મા] નાખવે! તેતે લગભમ 
અધા દેશોની સવ સમયતી સળી આઝાએ અડમો ત આપ્યું છે” 
ભમવાત મનુએ પણું #હ્યું છે કે 

તાતા જોવે ઇનુમવતિ ૧રથનત |” 

અર્થાત્‌ આતતાયીતે મારી નાખવ4થી મારતાણ્તે ઠશે પણુ 


દોષ લામતો તથી 

ભાગ્તની સજની વતષ્માત નીતિ પણુ આ જ વાત કહે છે 
પણુ એ યા રાખકુ પ મેડે સજની આવાને! મળ ઉદ્દેશ સમાજતી 
રક્ષા કરવાનો છે અતે નીતિ-ચિક્ષા આપવાનો નથી એન્લે સજાવી 
આત્ઞાતી ખાયતને સ*ે જગ્યા સુતીતિ દ્વારા અનુમે!ત્ન મળતું તથી 


આ પ્રમાણે ધમ અતે સમાજને અલમ અવગ સમન્વય જ 
અમારી દિનો આદર્ર છે 


શકા-સસમાધાન 
પ્રશ્ન અહિંસા અને દૃયામા સે! તકાવત છે ? 


ઉત્તર$ અહિંમા અને દયાતા શબ્દોની વ્યુત્પત્તિમાં ૪૩૨ 
તદાવત રહેલો છે જેમ કે અ (ન) « હિંચા ન અહિંસા અર્થાત્‌ હિંસા 
ન કરવી એનુ તામ અહિંસ! છે અતે શ્ય ૧-૦ ૨થ' અર્થાત્‌ 
પાલન કરેલુ તે દયા છ પણુ તાત્પ્ષ્મા બતે એક જ બતી જાય 
છે અહિસામા મુખ્યત્યે નિવિધ છે સમ કે [હસા ત કરો ખરામ 
નૃત્તિ નકરો દયા વિધાનાત્મક છે આજ્ઞા કરે છે જેમ કે પાલન કરે, 
રક્ષા કરો આતા પરિણામમાં રી! ફેર પ રો? હિસ! નહિ થાય ત્યા 
છીવરણા આપોઅઆપ થઈ જરો અતે જીવરક્ામાં હિ સા સજવી પડશે. 
ભગતવતીસૂત્રમા સાતવે ઊીય કર્મબન્ધતા કારલુ।તો ઉ*તેખ્ઠ કરતા 
જણાવવામાં આ યુ છે કે જેમાં પ્રાણુ હોય એવા પ્રાણીઓતે દુ ખ 
ન આપવુ એમને શાક ન કરાવવે, વૈના ન કરાવવી આસુ ન 
પડાતવા એ અતુકપા-દ્યાતું સ્વરૂષ છે આ અહિંસક અતુકપારનું 
સ્વરૂપ છે અને અભયકૃમાર પ૨ અનુકપા કરીને દેવતાએ એ વર્ષા 
કરી હતી તે સાવ અતુકપા છે ભગવાન મહાવીરે ગોથાલકને 


૬૬ અહિંસા અને તેના વિચારક 


બચાત્યો, ત્યા ટીકાકાર શ્રી અભયસૂરીએ લખ્યુ છે કે ભમતાતે આ 
કાર્ય કઈક ર્તેહયુક્ત ધ્યાથી કયું આ પ્રમાણે રાસમાં બને 
પ્રકારની દયા તથા તેમના સ્વરૂપ મળે છે 


પ્રશ્ન અહિસા માત્ર નિરવધ છે તો! પછી દયા સાવદ્ અને 
નિશ્વવ એમ બને પ્રકારતી કેવી રીતે હોઈ શકે 1 જે એમ હોય 
તો ' ૧૧નાર મરા રવ(? એનો શો આધાર છે? 


ઉત્તઃ ખર! રતે દ્યા અને અહડિસા એક છે આ 
દૃદિનિન્દ્થી “ વજચણાશનરસા રશ ' એ સૂત્ર રચવામાં આગ્યું છે 
પાર્માર્થિક દયા અર્થાત્‌ જે દયા અહિ સાના ક્ષેત્રમાં રહે છે તે નિરવધ 
જ હેય છે પરત્તુ લૌકિક ક્ષેત્રોમાં મોહ રાગ અને સ્નેઠના અથમા 
પણ યા એ શાખ્ત્તો ઉપયોગ થાય છે એટલે તે ધ્યાતમા 
રાખાવે દયાના સાતવ્ર અતે નિર્વઘ એ ખે ભેટ પાડળામાં આવે છે 
અર્થાત્‌ જે ધ્યામાં મોહ, શગ અને સ્તેઠ હોય છે તે સાવલ્ર કહેવાય 
છે તે ખરી રીતે દયા નથી પણુ માત્ર વહેતારુ અર્થાત્‌ લૌકિક લ્યા 


છે અને જે આ બધતેથી મુક્ત હોય છે તે ખરી રીતે દયા અથવ! 
આપ્યાત્મિક દયા છે 


પ્રશ્ન રદ અતે શુભ ભાતતામા તફા4ત છે કં નહિં ! કુદ 
શાવતા અરૂપી અને શુભ ભાવના રૂપી એમ શુ હોઈ ચક છે! 


ઉત્તમ આગમોમા એમને કરો ઉલ્લેખ નથી ત્યાર પછીના 
મન્ચકારાએ એમા તશાવત માન્યો છે અને તે લૌકિક દિખે શુભ 
ગષાતા કાર્યાની મુશ્વેલીભરી સમસ્યાનું નિરાકર્ણુ કગ્વા માટે જ 
ફોવાતે! સભ4 છે ધમ વગર પણુ પુણ્યનું બધત માતીતે તેની 
એક નવી વ્યવત્યા કરી દીધી-જેમકે, જેનાથી પાપકર્મું ગધવ 
માય તે અશુભ ભાવના, જેનાથી માત્ર પુષ્યતુ બ ધત થાય તે શુભ 


શકાત્સમાધાન ૬૪ 


ભાવતા અતે નેતાથી આત્મશુદ્ધિ થામ તે શુદ ભાવતા પર છુ તપર્યા 
વગર-નિજવધમ વગર યુષ્યનુ બધત કત્રાય યતુ તથી એટલે, 
શુભ અતે શુદ ભાવન ને પુષ્યના દદિબિન્દૂધી અલગ માતવી તે 
અસગત છે કારણું ડે તેરમા ગુણુર્યાન સંધી નિજ રાની સાથે દરેક 
ક્ષમ પુશ્યતુ બધન યયા જ કરે છે અને નયા સારી ગ્રતૃતતિ થશે 
«ય નિજર્‌ા અવશ્ય દરે, એટલે, પુના બધત માટે ડેો/ પષુ 
સ્વતત્ર સ્થા1 તથી અને મવચ્તી સરખામણીમાં શુદ્ધ ભે કરવામ 
આવે અર્થાત્‌ નિજરાને રુશ ભાવતા અને સવરને રુ& ભાવના 
માનવામાં આધે તે નિન્ટરાની સાથે પુણ્યતુ બધન યાય છે એટલે 
તૈ શુભ ભાત્રનારૂપ છે અને સવર તે અ/ત્માની શયમ પામેલી 
અવસ્થા છે એટલે, તે શુદ્દ ભાવતાશ્પી અતે રૂપ વગરતી છે આ 
ગ્રમાણું માનવામાં આવે તે! શાજય દૃદ્િનિન્ડુથી કહી *પત્તિ તો 
આવતી નથી પણુ એમ માનવાથી તેનુ તે દદિત્રિન્ડુ પણુ શળ 
યૂતું નથી 


પ્રશ્ન જાર્થી લાદેવી એક ગાડી આવે છે માર્ગમાં કેઈ 
એક અણુમમજી બાળક ચૂતે! છે કોક દયાઝી પુશ્ષ તેને બચાવવા 
માટે ત્યાથી ઉરી લે તેમાં ધર્મ છે 3 નહિ? 


ઉત્તર આપતેનુ મમાધાન કયા દદ્િબિન્ડુથી કરતા ચાટો છો? 
લૌકિક દૃષિએ કે આપ્યાત્મિક હદિઞ 1 લૌકિક દ્ટિથી આપશે તે 
માતવોના કાયતે લેઇકધર્મ કહાએ છીએ કારણું કે લોકિક દછિમાં 
જીવવાનુ અતે જીવાડવાનું મહત છે પરન્તુ આધ્યાત્મિક દદિતો 
તૈની સાધે મેળ ખાતે નથી એમા સયમતુ મહત્ત્વ છે, જીવવા 
અને દવાડવાનુ નહિ એવે! કયો તત્તતત!ની છે કે સે આ કાયબે 
સામાજિક બુધન ન માતવાને બદલે આત્મસાધતા માનશે સાખ્ય 
આદિ જૈતેતર દશોમાં પણુ એવા રાગવાળા કાર્યોને બધન કહેવામા 


બત્યા છે હરણને પાળનાર ભગતનો ઉત્તેખ કરીતે કહેવામાં 
આભ્યુ કે કે-- 


* ઝલાઘનતઝિસિતન ઘવ-વાવ મસ્તવર ” 


ત્રલેક શન ન્યારે ત્‌ડાગમા ઉતરે છે ત્યારે આ સ મારિક 
ભ્પતોથી દૂરની ભૂમિકામાં જઈ તે ધર્માતુ નિશપગ મરે છે 


ધમો અથષ તમે ત્યામ-તપસ્વામધ આત્મસાનના ગેવો કરો 
છો કે 34 બીજે! તો તમને ધમતો ઉપરતેો અથ માન્ય હેય 
ત્તા માત માધ્યાત્મિક દછિમિન્દુથી પમા બતે પ્રશ્નોનો ઉત્ત* 
એવો છે કે ગાળથપે ગારીયી મચાવવાયા ખળતા વાગામાંથી ગામોને 
કામની તે આત્મસાવનતાગ્પ ધમ નથી અતે “તે તમે ધમના અથય 
લૌકિક આગમ્ણુ કે કતવ્ય માતતા જે તો તે રદિતિન્દૃથી અમે 
“૧ આ કાયોતે લોકધમ કડીએ છીએ 


પ્રસ તેમપથી સાંુ-માધ્વીએ મિડરાય બીન કોઈ દાનતે 
લાયક નથી તેમ આપ «યા આડાર પર માતો છે! ? 


ઉત્તર અમે ઝેમ 8રી હહેના તથી કે તેગપથી સઘુએઓ 
યિવા4 બીન કોર્ટ દાનને લાયક નથી લાધકાતની ગ્યાખ્યા જ માત્ર 
આપષ્યાત્મિક છે અવે તે ( આધ્યાત્મિક ) રછ્િગિન્દુ પ્રમાણ જે 
અહિંસા, સત્ય આદિ પાચ મઢાતતોર્તું પાનત કરે અને ગંયમી જવત 
વિતાવે-પકી બને તૈ તેરાપથી ટોય કે ખીત્ત તે જ 1નતે લાયક 
ર સુપાત્ર ) છે 


પ્રશ્ન કો લ્યાઝુ માનવ બળતા વાડામાથી ગાચોને બહાર 
કા? એમા ધર્મ છે કે પાપ? 


શકા-સમાધાન દહ. 

ઉત્તર આ લેકધમ અથરા સમાજધમતી પ્રવૃત્તિએ! છે 
આત્મમા4તા નથી એક મૃ વ્યક્તિ સમસ્ત કૂટ ગતું પાગન 
પોયણ કરે છે, પ્રાન્તીય ગરકાર પોતાના પ્રાન્તનુ અને તમારી 
સધ્યર્થ મગ્કાર મમપ્ર ભારતનુ પાલનપોવણૃ કરવામાં મમ રહે છે 
શુ તે તધાતમડળ તેને આત્મમાધતા માને છે? નહીં, આ એમની 
રષ્મીય જવાત્ર રી છે જેમતા ખન્ના પમ જ ભાર્‌ હોય છે તે 
બેમણે ઉપાડવા પડે છે તો પછી પોતાને સમાજને જ્વામ 1ર 
મ્રાતતાર વ્યક્તિ આગમાં બતી ગાયોને બચાવીને પોતાતી જનાઃ 
દરીતુ પાવત કરે બેમાં ધમને લચડવાતી શી આવશ્યકતા ર િ 
કાણું જાણે મનુષ્યનો 24ભાવ જ એવે! છે કે બીજાગનું ગક તૂ 
ખનુ પણ અહીંથી ત્યા કરે છે તેતા પર પણુ ધમનો કામા 
મિવાય હી શતા નથી પોતાતા ઘરગથ્યુ નમતધામા પને 
મોંધી કાસ્વાતા કોઈ ગ્સ્તો મળતો નથી અને ખૌત્તઝાનુ કા 
જરા પણુ કામ કરી આપે છે તે! એમાં ધર્મની દુહાર્ક દીધા ચિતાષ 
શે સુખતે થામ પણુ લઈ શતો તથી બીજાઓની ગામો આગ 
માથી ગઢાર કહવામાં આવી એમા ધમ થન ગયો મેના રાષ્ટ્રને 
બચાવે છે તે પષુ ધમ છે જે આ સવ ધમન હરે તો સમજ 
વામા આવતું નથી કે તે! પછી સામાજિક અને રાષ્ટ્રીય જવાબ [રી 
અને આત્મમાવનામા ને! ફેર હમે! મોક્ષ અને સંમારમાં શો ન્ટ 
રમે! એટલે તિગાગ્શીત મનૃષ્યોએ મોક્ષ અતે ચંમાર્‌ આત્મસાકન 
અને લૌકિક જ્વામ રીઓઆનું સમિત ન કરવુ જેઈ એ. 


પરશ તેગપથી મરી જતા છને મચાતત્રામાં ઝે » માટે 
ઘમ માતતા નથી કે ગચેથું પ્રાણી પોતાના જીવનમાં સ્‍ે7 ગધમ્‌* 
કરરે તો તેમાં તેતે બનાવનાર પણુ ભાગીરાર યૂ2 છું ૩ 
થાય પ્રમાણુ છે? ન 


છર મમહિસા અને તેના વિચારક 


ઉત્તર -તેરાપથવું મન્તવ્ય એવુ છે જ નહિ. ખચા-યા બાદ 
થતારી પ્રરૃત્તિએને ખચાનનાર સાથે કરો! સંબ ધ રહેતો નથી બથતાર્‌ 
સાર ખાદ સાધુ ખની જય તો બચાનનારતે તેતા ધર્મમાં ભાગ 
નહિં મળે અને જે ફૂર કમ કરરે તે! તેથી તેને અધમ નહિ લાગે 
કારણુ કે ધમ' અતે અધમ વતમાનની સારી અને ખરાળ ક્રિમા 
પર્‌ જ આધાર રાખે છે 

પ્રશ્ન -અતાજ અને પાણી સિવામ માનવી છતો રહી 
શતત્તો નથી ૯/૧તેો રહે તણિ તતો ધર્મ ડેવી રીતે કરે! એટલા માટે 
અતાજ અતે પાશીની સડાય ધમના નિમિત્તરૂપ હોવાથી તેમતો 
સમાવૈશ આધ્યાત્મિક ધર્મમા થવો નતેઈ એ 

ઉત્તર્‌ -તત્ત્ત અનુમાર તે ન્યાયસગત નયી ન્યારે આપણે 
સુથ્મતામાં ઊતરીશુ તે આપણુને જણાશે કે અધ્યાત્મ ધર્મ પ્રાણીવી 
(માગ, સનન્‍્તોષ, આત્મતમન વિષયક પ્રવૃત્તિ જ છે ભોજન, જલપાન 
ધર્મના આચરણુમા સાધ્નરૂપ ક!રણુ અવશ્ય ખને છે છતા તે અવ્યવ 
હિત નથી તેટલા માંટે એવી સહાય કરતારી વ્યક્તિની ગ્રત્તિ 
આત્મધમ'તું સાક્ષાત્‌ કારણ બનતી તથી, જેમકે જૈત-ન્યાયના વિરારદ 
અચને નાણુવામાં નિમિત્ત માત્રને જ પ્રમાણુ માતતા નથી જે સાધત 
તમ-સુખ્ય સાધન થાય છે તેને જ પ્રમાણુ માને છે સાધક માત્રતે 
ત્રમણુ માનવાથી એડ મોટી સમસ્યા ઉપસ્થિત થાય છે અને તે એ 
છે કે ઇન્દ્રિય અતે પ થની નિકટતા કૅ પમ્સ્પર આકપષ્યુ થવાથી 
આપષ્‌વે વસ્તુમાધ થાય છે વરતુગોધમાં નિકટતા માધત છે પણ તે 
ગ્રમાણુ નથી, ડ3ારણુકે વસ્તુમોધમાં તે ત્યાર પછીતુ કારણુ છે આત્મામા 
રહયું ડાન એટલે તે જ ત્રમાણુ છે નિકટતાને પ્રમાણું માની લેવાથી 
દધ દર્દી ભોજન વગેરે પદાથૌને પ્રસાણુ શાનવા પડરી કારણુકે 
નિફટતાતી માપક વસ્તુબાધમાં તેગ પણુ ચાધન છે આ પ 1ર્થીતા 
ઉપષેગ સિવાય આપણી ધ્ન્યિમા પ્રવૃત્તિ હી રકતી નથી. તેતે! 


શકા-સમાધાન ૭૧ 


અભાવથી ઈન્દ્રય અતે વસ્તુની ડેવી રીતે નિકટતા હોય અને કેવી 
રીત વત્ત્ુમાધ થાય દૂધ દર્હી આ પ ।થ* સાતન છ પશુ પ્રમાણુ 
નથી જે કે નેયાયિકાગે નિકટતાતે પષુ પ્રમાણ તરીકે સ્વીકારી છે 
પરત્તુ જૈન વૈયાવિકોએ તેને પરો વિરેધ કર્યો છ મારાઇ એ છે કે 
વસ્તુમાધમાં સાધક માનને પ્રમાણુ માતવાને ખ તે સાધકતમને જ 
પ્રમાખુ માનવામાં આવેત છે એવી સ્થિતિમાં મારી પ્રન્તતિતા સાધત 
સાનને આદ્મવમ માનવા એ કેવી રીતે મગત હોઈ શકે? 


પરિશિષ્ટ ૧ 


એમ ભાઈ લખે છે 


“ધારે કે દ સસારી છુ સભાળ ગખ્યા ખતા, ખાટલામાં 
સાકડ પ.ષા છે, તેને વીણતાયૅ કેટલાક મરી જાય છે માટડાતા 
પાણીમાં પોરા પડષા છે તે પાણી ડ્રેકી દેતા આ નાતા છવોતી 
હિસા થાય છે ઘરમા કરાળિયાતા *4ળા છે તે ₹૬ કયતાં [હસા 
થામ છે ધારો ક ૬ વેપારી છુ માવની પેરીમાં વ । પડયા છે 
તે જીવ, ૬૨ ન કરુ તો માતતે તુકશાત થાય હુ છવા જાઉં ધુ 
તો તે કયામાય પગ તળે થે. .ઘણા પણુ જવો કચરાઈ 3૫ છે 
બત્તી સળગાવુ ધ્ર તો થે એ જ વિટબણા ્સિંષાલ્તિ તો પડ 
શુ? આવા અરેક દછાન્તો બીજા હુ આપી ચકુ છુ તમો ધળ 
ચકો હવે અહિસાધમ આ સ ન્તેગામાં કઈ રીવે પળાય 

આવી જાતના ઝેશો વખતો વખત ણયા કરે છે આ પ્રેશો વડવા 
સમજી નાખી દેતા પણુ પાલવે તેમ નથી નવા ગ્રશ્નોની ચર્ચો પિ 
મમા તેમજ પૂતમા જ્‌ ગ્રન્થોમાં પણુ થયેલી છે સારી અધમવતિ 
ગ્રમાણે બવા ગ્રશ્ષતો એક નિકાલ છે, ફારણુ કે બધાની 5 ઝક” 


૪ અહિંસા અને તેતા વિચારક 


ઊજુ થાય છે તેગોને સારુ છે તેવા મતુ પો અનિવાર્ય હિંચા પળ 
સ'કોથાઈતે કરશે અન પોતાની મવ પ્રદત્તિનો વિગ્તાર આઢે કરમે 
પણુ ગધાગ્મે નહિ તે એલે સુધી ડે પોતારી ગેક પણુ શક્તિને 
ઉપમામ ર્વાયદદિએ 1હિ કરે કેવળ મમાજસેવાના ભાવથી જ 
ઈશરાપયુ રહીન સવ શક્તિ વાષરશે સત એવે અક્મિક, એટલ 
દયાળુ મતુ'યોની બધી વિભૂતિઓ પરેઃપથારને જ અથે ફય જ્યા 
ફુપણ છ ત્યા હિંમા છે 7૮ દરેક કાય કરતી વખતે મતતે આ 
પ્રશ્ન પૂડી લેવો “ બર્હી હુ છુ કે તથી /? જ્યા “હુ” નથી લા 
ઠિંમા તથી 


તા ૬-૬-૨૬ 
એક ભાઝ પૂઝે છે 


નાતા નાના જતુએ ગએકબી?1ને આકાર કર્તા અતેકગાર 
જેકએ છીએ મારે ત્યા એક ગરેળતે એવે શિકાર કરતા રજ 
નેઉં છુ અને ડિનાડીને પથીએનો શુ એ મારે નયા કરવો? 
એન અઢડાવતાં બી'ત]ી હિસા કરવી ? આવી જિમાં અનેક થયા જ 
કરે છ આમા આપણે શુ કરવુ ? 


ઉત્તર મે આવી હિમાં નથી થતી નને/ શુ ? ઘણીયે વાર 
ગરો 1ને વદાતે! શિકાર કરતી અતે વદને બીન જન્તુએને! શિકાર 
કર્તા મે સ્‍ેપા છે પશુ “ગોરે લાષલ્ “તત તે પ્રાભીજગતતે॥ 
કાયદે અટકાવવાનું મતે કદી કતવ્ય તથી જણાયુ ઈશ્રતી એ 
અગમ્ય ગૂચ ઉડેલવાનો છુ દાવો! નથી કરતો પખુ એવી હિમા ભઈ 
નઇ ને મતે તે! પ્રતીત થાય છે કે પશ્ય અતે ઊતરતી ચોનિતે। કાયદે 
તે માતવયોનિતે! કાયદો નથી, માધુસે તો ખતથી પ્રયત્ત કરીને 
પોતાતી અ ૨ રહે॥ પરને જનતાને અને તેને મારીને આતમાતે 


પરિચિટ૧ છપ 
જતો રાખવાને પ્રયત્ન ડરવાનો છ પોતાની આમપામ ચાલી રદેગા 
હિંસાના દાવાતળમયી અર્ઢિમાને! મહામત્ર શીખવાતે છે ગેટને 
માષ્સ જે પોતાની પ્રતિગ મમજે અતે પોતાનુ જવતકાય કળી 
જય તો તણે હિંમામાં પોતે ભામ લેતા અટકવું અને પોતાનાથી 
૧તરતા અયન] પોતાને તાનેના પ્રાણીઓને કન તા અટકવું એ 
આથ એ પોતાન માટે? રાખી થકે છે અન કાઇ તખિ તે! 
પોતાતાથો નત્રળા પોતાના બધુએને કન તો તો અટકી ૨8 છે 
અતે એ પણુ આઢ્થ-કા શુ તે યે સ પૂષપસું પાળવ તે માં તેણે 
મતત દિતમત પ્રયત્ત જ ચાડ રાખવો! રલ ત્યારે કોઈ દિવમ તે 
તેતે પગચી થકરી. આમાં પૂરી સફળતા તો ત્યારે જ મળી શકશે 
9 ન્્યારે માષમ મે!ક્ષ મેળવી દેહતા તમામ ભધતથી સુધ્ત થાય, 
તા ૧૮-૪-૨૬ 
( મહાત્મા ગાધીજી લિખિત “અહિસા પ7 ૨) 


પ્રિશિષ્ઠ ૨ 1 


શગતતી લ્યા સત છીવાને સુખ આપતારી છે તે મેનુ 
માધત છે એતે શરણે જનારા ન્ત્લની સસારતે પાર કરે છે 


ભગવાતે વ્યાતે મગ]1નય, પૂજ્નીય અતે બગનતી કહી છે 
પ્રશ્ન વ્યાકર્ણમૂઝમાં એના શુઃ1 અતુમા? સ નામ બતાવવામાં 
આન્યા ટ 


હમેશા, * સર્વ રીતે ૩. શઈપિણું પ્ર રરતા જીતને ભવ ત લગાડવો! 


તૈતે અરિષ્ન્ત ભગવાને અભય દાત ગણાવ્યું છે આ પણુ દયાળુ 
જ નામ છે 


દરેક રીતે-સણુ કરણ અને ત્રણુ થોગથી સ્વ જીવોને-ત્રસ 
દૂચાતતા ફરતા 2 અને સ્વા4ર ( સ્થિર ? છવોને-જવતપષત ન 





*મન વચન અને કાયા દારા કરવુ, કરાવવુ અને અવુમેદદત આપવુ 
એ રીતે. 


* જૃધ્વીકાય જલકાય વાયુકાય -તિકાચ વનસ્પતિકાય અને ગસકામ 
આ ઇ કરતા ૬2૧ જૈનરાસ્ોમાં દરસાવવામાં આવ્યા છે 


પરિશ્િછ ૨ - છડ 


ચારવા એમની 7િસાથી ૬* ફેવુ તે ભગવાને ર્ચોવેતી ગપૂખું યા 
છે એવી દયાથી પાપના દરરાજા બધ થઈ નય છ એવા દયાવાતની 
ભરોગરી કેોણુ કરી ચકે છે! 


કેટલાય ત્યાત્ર ( સંકરપ ) [કર્યાં સિવાય ઠિસાથી દૂર રહે છે 
તા પણુ તેના કમોને ક્ષય થાય છે દિમા દૂર કરવાથી સતમનુ 
ગ્રવર્તન યાય છે અને તેનાથી પુણ્યતા ઘણા પુજ ખ.-કાય છ 


આ ઢટ્યાના પાતતથી પાપકમોનો તવેશ રોકાઈ નય છે અને 
જૂત! કર્મો ખરીને નાર પામે છે આ ખે જ લાભમાં અનન્ત લાભો 
સમાર્વ જાય છે અહી યાનુ પાવ્ત વિરલ વીરો જ કરી ચકે છ 


ઉપ? જળાવેની સપૂ્ણું યા જ ગ્રધમ મહાતત છે આ મહા 
થરતમાં મપૂણુ' દ્યા સમા છ ₹ટાતતને ધા ણુ 4રનાર સાઝુ પૂરી 
દયાત પાવન કરે છ મહાનત ઉપરાત બીછ કોઈ દયા નથી 


“આ યાની જે સારી રીતે આરધતા કરે છે અને જે ગવી જ 
દયાતા સિહ્ાતતે! પ્રચાર કર છ તેતે ભગવાન ન્અયવા7 કહા છે 


%વવી ભગવાન, મનપમવરાની ગર્વાધઝાની, મતિજાના, 
થ્રુતજ્ઞાની લખ્ધિવારી તથા પૂતધર સાતીએએ આ જ દયાતા 
તત્ત્તની €પાસના 4રી છે-આતી સાતી સત્ર આવે છે 


યા દયા એવે! પોકા? સહ્કોઈ કરે છ-વય। જ વાસ્તવિક ધર્મ 
છ એ ડીક છે પણુ જે સાચી દયાતે “નણીન તેતુ પાતન કરે છે 
તેની પાસે જ મોક્ષ હોય છે 


દયા પ્રથમ કરત છે અતે સાધુ તથા શ્રાવક ળતેને માટે સરખી 
જ રીતે સુખ્ય ધર્મ છે એને લીધે નવા પાપોનું આગમન અઢડે છે 
અને જૂતા પાપ ખખેરાઈને દૂર થડ ન્ય છ 


૪૮ અશહિગા અતે તેના વિચારક 


ન્નિ ભગવાને ચત, વગન અને કાયા આમાથી એક, ખે કે 
સવ દ્રારા ૪ પ્રકારના જવોપાથી કેો/ જીવતી હિંમાં ત કરવી, ત 
કરાવી અતે અતુમો;ત ત આપવું અકૌત્‌ હિંતાથી સેપૂ્ઝ નિક 
રહેવુ તેપે મંપૂણ દયા રર્શોવી છે 


ત્રણુ કરણુ અને ત્રખુ યોમથી કોઈપ'ુ પ્રાણીને માટે ભયના 
કારણ ન ફોવુ-આ અભય 1નને ન ભગવાવે દયા કદ્ઠી છે 


$/વો બથી જાય એ કઈ ૬યા નથી અતે ૬.વો મરી ભય 
તેજ માત્ર હિંયા નથી મત વચન અતે કાયાથી નાતે હિસા ત 
કરવી, ન કરાવવી અને જે કરતા દોય તેમતી સાધે શમન ત યવુ- 
એજ દયા છે જે આ પ્રમાણે પિસાથી દુ? રહે છે તે દયાવાન છે 
શાર્નાર નધી જે 1હમાથી દર રહેતે નથી તે હિસા॥ાન છે, માર 
નાર છે જે મારે છ તેતે હિસા] પાપ વામ્રે છે જે મારતાર નથી 
તે ધ્યરમી ગુખુમતની ખાણ છ 


ભ્રય બતાડીતે, ભેર જ્બરતસ્તી કરીતે લોભડાનચ આપીને 
અથના એરા જ અન્ય ઉપાષોથી દયા પળાવવી એ કરછ દયાપર્મ 
નથી તૈ તતા બીજને માટે પેતાના આત્માનુ પતન કરે છ દ્યા 
ઉદ્યતી ભાવના છે તે બહાર્ષકી ઠાશી શકાતી નથી 


ભગવાનના થ-્દોમાં કહેવામાં આવે તો અહિંમા વગેરે ચુશોને 
ઉત્તરોત્તર ડિકેમાવતારા પ્રાખ્ણી શુક 4 પક્ષના ગન્દ્રમાની માફક ધીમે ધીમે 
રપમ્પૃષૂતાતે પ્રાત કરે છ દિમા તથા અસત્ય વગેરે ( જે હિસાતા 
જ રૂપો છે ) ના આચરણથી જવ ભારે થાય છે આવો જીવ મરણ 
પામી બધ્ોગતિને પામે છ અડિસ્ન તથા અઠિસાના ભિન્ન 3૫ 
સત વગેરેના આચર્ષ્ુું વડે તે હિસા વગેરેતા ફુ સ્કારાતે ધીમે ધીમે 
ઔઓછા કરી નાખે છે અન્તમા ન્યારે આ ખરાગ સસ્કારા નિકૂળ 


દ 


૮૦ અહિંસા અને તેના વિચારક 


પરન્તુ આ દાશતિકે ભમમાં પડચા છે તેઓ કારણુ અતે 
કામના ભે અને પરસ્પ?ના મ મધને સમજતા નથી થોડા અમય 
સાટે એમ ગ્વીકારી પષ્યુ લેવામાં ગઆવે કે પાપમાંથી રક્ષા થવી તે 
કાય છે તો શુ એમ કહી શકાય કે છત-રક્ષા યર્ઈ ત્યારે જ પાષોમાથી 
બગા4 થયે? શુ અહિસાવ્રત ધાગ્ણુ કરી લીવા બાદ જવાતા 
શ્રહ્યુ થના જ નથી? રી સપૂષુ અહિગા-તતન ધારણુ કરનાર 
મા ઊડતામેમતા, ખાતાપીતા જીવોનો તાર નથી કરતા નળ કહી 
શકાય છે? 


ખાતાપીતા, ઉથ્તા બેસતા હગ્તાફગ્તા સાધુ દારા જવાનો નાશ 
ચાય છે છતા પળ તે સપૂગુ અહિંમક જ છે કા ણુયું આતરિક 
વૃત્તિઓને! નિરેત કરનાથી તે હિસાતી જમપણુ ભાવતા ગખતો 
નથી ત્તે હિસાથી સ4 રીતે નિરૃત્ત થ? ચૂકયો! હાય છે તથા 
આત્મળમૃતિ સાથ બચવાને। પ્રયતા ફર્યા કરે છે આમ છતા પષગ 
પોતપોતાના ર્નિંમત્તમી જવ મર્યા જ કરે છે તેને માટે તેને પાપી 
કહી શકાય 1હિ 


પાપોથી બચવુ અને જીવનો રકા કરવી એ બ'ને વગ્ચે કાયમી 
ચમન તથી સંલેખતામાં ઝાણોતો વિચોગ નિશિત હોય છે છતા 
પણુ શુ અહિસાનૃ પૃષ્ઠ પાગત નથી થતુ ? આપણે ગ્ૃહભ્થો જાતે 
જ ખાર્તએ પીઞગે છીએ-આપણા જીવતતી રક્ષા થાય છે પરન્તુ તે 
અઠિગા છે એમ કહી રાકાય ખરૂ? 


આહેસાથી સમભાવતો વિકામ યાય છે, ચિત્તની વૃત્તિઆનો 
ત્રયમ થા4 છે કોધ વગેરે કપાયોથી મુક્ત થવાય છે આને લીવે 
નવા ટનો ગ્રવેશ ચતો નથો અતે જૂન! કમેનિ ક્ષય થાય છે 
એટના માટે અઠિસા અપનાવવા ચોગ્ય છે પાષથી બચવાને! કાયમી 
રસંમધ જીવરણા સવે નથી પરન્છુ સેદ્યતી હે સામય જાવનાએ! 


જ થડ ત 
સાથે છે હિ સાથી દૂ રહેવા સાથે છે ભાતે દિંઝઝી પ 
પૂજક દૂર રહેવુ તેને શ્રથમ તત નયાગ્યુ છે અને ડવ ના 


સાવત્ોમાં ખામ ત્યાન આપ્યુ છે મ 


જવ મચી નય તો! જ દયા થાય ગેમ “રે 3 ૩... 
જે એમ કહે છે તે અહિમાના પ્રમેોજ્ત અતે રો જ છે 
ભે તે સમજવામાં ભૂત કરે છ જીવરક્ષા બનન જ થ્ધ્વા 
ફો શકે છે-હ્ો1 જ એવુ પષ્યુ નથી પલત 
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વગમાં પડે છે તેતાથી ગેતી ટરી ૧૬ 
વશ્માં ખેતીને માંગે જ થાય છે ગેમ કર ઝવ ૪ ૨ 
પાણીતો પ્રત્રાહ નનૌતા કિતાગઝા પર વમતશડ - “તા 
કારણુ ગની શકે છે પાણી વાયુને આરોગ્ય ઝૂ શ ન શતુ 
આમપાતતી જમીતતે “ળ૫ ગતાવી રકે છ આ મ છે 
3પિયાતા વ્યાપારમાં સહાયક બતી શકે છે છત», થમ 
સમી વડે ૭? શુ સેતા જીશતની ચાવ આક જા 
ગઆ જ રીતે અત્માનુ પપોજન હિસારૂપી પ9 *# છુ 
છે શવવોની ગક્ષા, તેતુ પ્રમોજત લક્ષ નથી અક * તું 
શાતિનુ વાતાવરણુ ઉત્પત થઈ ચક છે-છવોતી»,' “'કગબ્રથી 
છે પસ્તુ એમતે અહિંગાના આતુય ગિક ફળ મ થયે 
એના ખા ગ્રયાોજત નહિ ભવગ- 


નતો! અગીકાર કરીને ચાકુ કટે ક 


આત્માતા હિતને મછે અગીકાર «રી વિડરુ ગ્ર ને મામ 
સૂતમાં ચોકખો € લેખ છે જેઈ ને નિર્ષુય ક 2 શ [લિક 


હૈ ભત્વ' તમે કૃક્ષો વગેરે ન કાપ] 
વૃક્ષોની રમા થાય છે તળાવ, રોવર વત્રેરૂ; “ ટા જ 
“બા રૃત્રાજ 


1 


૮૨ અહિસા અને તેના વિચારક 


નિયમ કરા છે] તે તળાવ પાણીથી ભરેલુ રહે છે લાઠુ વગરે 
મીંદાઈનું પ્રતાખ્યાન (ત ખાવાતો નિયમ ) કરો છે! તો મંઘઈ 
થે છે વ લગાવો, ગામ બાળલું વગેરે સાવવ કાર્યોનો (યામ 
કરો છે! તેને લીધે ગામ જગત વમેરૅતી રક્ષા થાય છે તમે નોરી 
કરવાતેો ત્યાગ કરો છે! તો બીનતા ધનતી રક્ષા થાય છે પરછ 
શૃક્ષ, તળાવ લડ, ગામ વગેરેને આ પ્રમાણે બચાવવાથી જ તમે 
ધમ કરતા નથી ધનતી રક્ષા થવાથી ધનવાન રાજી થાય એ પણુ 
ધમ તથી તમારે ધમ આ સહુથી પર-તમારા આત્મર્સયમમા- 
તમારા પાપોથી દૂર રહેવામા-છે તમે ત્રત ગ્રહણ કરીતે અત્રતને 
દૂર કરો છે), આવતા કર્મોને રકો છે. વૈશાગ્યથી આત્માને પ્રભાવિત 
કરો છો એતાથી જ તમને ધમ યાય છ-તમારા આત્માને! પૂરેપૂરો 
ઉદ્દાર્‌ છે 

(“થાથદ્‌ આનાર્ષય ભીખણ-ઝકે વિચાર-રત માથી? 


